Виды УУД и их состав

В основу выделения состава и функций универсальных учебных действий для основного общего образования были положены возрастные психологические особенности учащихся и специфика возрастной формы универсальных учебных действий, факторы и условия их развития, изученные в работах Л. С. Выготского, Д. Б. Эльконина, В. В. Давыдова, Д. И. Фельдштейна, Л. Кольберга, Э. Эриксона, Л. И. Божович, А. К. Марковой, Я. А. Пономарёва, А. Л. Венгера, Г. А. Цукерман и др.

Выделяют четыре основных группы УУД:

1.      познавательные

2.      личностные

3.      коммуникативные

4.      регулятивные

Основные функции УУД:
•      обеспечение возможностей учащегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;

•      создание условий для развития личности и ее самореализации на основе готовности к непрерывному образованию, компетентности «научить учиться»,толерантности в  поликультурном обществе, высокой  социальной и профессиональной мобильности;

•      обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков и формирование картины мира и  компетентностей в любой предметной области познания.
Состав познавательных УУД  
В блоке познавательных универсальных действий выделяют:

1.             общеучебные действия, включая знаково-символические;

2.             логические действия постановки;

3.             действия постановки и решения проблем

В число общеучебных действий входят:
•         самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
•         поиск и выделение необходимой информации;

•         применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;

•         знаково-символические действия, включая моделирование (преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область);
•         умение структурировать знания;

•         умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме;
•         выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
•         рефлексия способов и условий действия; контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

•         смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели;
•         извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;
•         определение основной и второстепенной информации;
•         свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей;

•         понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;
•         умение адекватно, подробно, сжато, выборочно передавать содержание текста, составлять тексты различных жанров, соблюдая нормы построения текста (соответствие теме, жанру, стилю речи и др.).

Наряду с общеучебными также выделяются универсальные логические действия:

•         анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);
•         синтез как составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание, восполнение недостающих компонентов;
•         выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;

•         подведение под понятия, выведение следствий;
•         установление причинно-следственных связей;
•         построение логической цепи рассуждений, доказательство;
•         выдвижение гипотез и их обоснование.

Действия постановки и решения проблем включают формулирование проблемы и самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.

Состав коммуникативных УУД
1. Общение и взаимодействие с партнёрами по совместной деятельности или обмену информацией — это умение:
•         слушать и слышать друг друга;

•         с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;
•         адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции;

•         представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме;

•         спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать своё;

•         вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и син​таксическими нормами родного языка.

2.  Способность действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия предполагает:
•         понимание возможности различных точек зрения, не совпадающих с собственной;

•         готовность к обсуждению разных точек зрения и выработке общей (групповой) позиции;

•         умение устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решение и делать выбор;

•         умение аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию невраждебным для оппонентов образом.

3.  Организация и планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — это:
•         определение цели и функций участников, способов взаимодействия;

•         планирование общих способов работы;

•         обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений;

•         способность брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

•         способность с помощью вопросов добывать недостаю​щую информацию (познавательная инициативность);

•         разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разре​шения конфликта, принятие решения и его реализация;

•         управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка действий партнёра, умение убеждать.

4.  Работа в группе (включая ситуации учебного сотрудничества и проектные формы работы) — это умение:
•         устанавливать рабочие отношения, эффективно сотруд​ничать и способствовать продуктивной кооперации;

•         интегрироваться в группу сверстников и строить про​дуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;

•    обеспечивать бесконфликтную совместную работу в группе;

•    переводить конфликтную ситуацию в логический план и разрешать её как задачу через анализ её условий.

5.   Следование морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества — это:
•    уважительное отношение к партнёрам, внимание к личности другого;

•    адекватное межличностное восприятие;

•    готовность адекватно реагировать на нужды других; в частности, оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели совместной деятельности;

•     стремление устанавливать доверительные отношения взаимопонимания, способность к эмпатии.

6.  Речевые действия как средства регуляции собственной деятельности — это:
•     использование адекватных языковых средств для отображения в форме речевых высказываний своих чувств, мыслей, побуждений и иных составляющих внутреннего мира;

•         речевое отображение (описание, объяснение) учеником содержания совершаемых действий в форме речевых значений с целью ориентировки (планирование, контроль, оценка) предметно-практической или иной деятельности как в форме громкой социализированной речи, так ив форме внутреннейречи (внутреннего говорения), служащей этапом интериоризации —. процесса переноса во внутренний план в ходе усвоения новых умственных действий и понятий.

Состав личностных УУД
В блок личностных универсальных учебных действий входят жизненное, личностное, профессиональное самоопределение; действия смыслообразования и нравственно-этического оценивания, реализуемые на основе ценностно-смысловой ориентации учащихся (готовности к жизненному и личностному самоопределению, знания моральных норм, умения выделять нравственный аспект поведения и соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами), а также ориентации в социальных ролях и межличностных отношениях.
Самоопределение — определение человеком своего места в обществе и жизни в целом, выбор ценностных ориентиров, определение своего способа жизни. В процессе самоопределения человек решает две задачи: построение индивидуальных жизненных смыслов и построение жизненных планов во временной перспективе (жизненного проектирования). Применительно к учебной деятельности следует особо выделить два типа действий, необходимых в личностно ориентированномобучении. Первый — действие смыслообразования, т. е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, между результатом — продуктом учения, побуждающим деятельность, и тем, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом о том, какое значение, смысл имеет для него учение, и уметь находить ответ на него. Второй тип — это действие нравственно-этической ориентации, исходя из социальных и личностных ценностей.

Состав регулятивных УУД
В блок регулятивных действий входят действия, обеспечивающие организацию учебной деятельности:
•         целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что ещё неизвестно;

•         планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата;

•         составление плана и последовательности действий;
•         прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик;
•         контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;
•         коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона с реальным действием и его продуктом; оценка — выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что ещё под​лежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения.
Наконец, элементы волевой саморегуляции как способности к мобилизации сил и энергии, волевому усилию — к выбору в ситуации мотивационного конфликта, к преодолению препятствий.

