Учебно-методическая работа в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Университетский лицей города Димитровграда Ульяновской области» ( МБОУ УЛ )  направлена на выполнение поставленных задач и их реализацию через образовательную программу начального общего образования, основного общего образования, программу развития лицея и учебно-воспитательный процесс. 
В 2018-2019 учебном году коллектив лицея продолжил работу над методической  темой  «Формирование образовательной среды в условиях перехода на стандарты нового поколения»  и инновационной темой областной экспериментальной площадки «Создание акмеологически ориентированной образовательной среды как условие формирования личностных результатов обучающихся».
Цель анализа: выявить степень эффективности методической работы в лицее и её роль в повышении профессиональной компетенции педагогов.
Объекты анализа:

- содержание основных направлений деятельности;

- работа над методической темой лицея;

- работа научно-методического совета;

- работа предметных кафедр;

- аттестация педагогических кадров и прохождение курсов повышения квалификации;

- обобщение опыта;

- научно-исследовательская, инновационная работа педагогов;

- участие учителей в работе педсоветов, научно-практических конференций, семинаров, смотров, конкурсов,  предметных декад, городских и областных мероприятиях;

- использование педагогами современных образовательных технологий;

- практическое использование учителями опыта своих коллег, педагогов города, области.
Работа методической службы в  ориентирована на реализацию  стратегических направлений развития лицея:

1. Создать  необходимые условия для разработки и введения в  учебно-воспитательный процесс педагогических инноваций, роста педагогического мастерства учителей, раскрытия их творческого  потенциала в условиях инновационной деятельности, овладение новыми образовательными технологиями.

2. Совершенствовать повышение педагогического мастерства через овладение новыми образовательными технологиями, в том числе здоровьесберегающими.

3. Активизировать работу  предметных кафедр, ориентированных  на повышение  профессионального мастерства педагогов по выбору технологий подготовки нетрадиционных форм урока.

4. Активизировать работу учителей по темам самообразования, распространению   и обобщению опыта.
5. Расширить возможности для участия одарённых и способных (высокомотивированных) школьников в российских, международных конференциях, творческих конкурсах, выставках, олимпиадах.
6. Совершенствовать  систему мониторинга и диагностики успешности образовательного процесса, уровня профессиональной компетентности методической подготовки педагогов.   
Для успешной работы был определен ряд задач
1. Обеспечить методическое сопровождение учебного процесса при переходе на ФГОС ОО.

2. Продолжить работу над методической темой лицея «Формирование образовательной среды в условиях перехода на стандарты нового поколения»
3. Повышать качество учебного процесса, при котором происходит совершенствование педагогического мастерства учителей за счет создания мотивационной образовательной среды в лицее, научной организации деятельности.
4. Создавать условия для педагогического мастерства учителей путем: обобщения и распространения опыта педагогов,  прохождения курсов повышения квалификации, повышения профессиональной квалификационной категории, инновационной деятельности.

5. Организовать работу педагогов лицея по реализации Программы РИП по теме «Создание акмеологически ориентированной образовательной среды как условие формирования личностных результатов обучающихся».

6. Развивать и совершенствовать систему работы  и поддержки одаренных и высокомотиворованных обучающихся, органов ученического самоуправления, научного общества учащихся, школьной  периодической печати, сайта лицея. 
7. Обеспечить методическое сопровождение работы с молодыми и вновь принятыми специалистами (при наличии).
8. Активизировать участие учителей и обучающихся лицея во всероссийском проекте «Школа РОСАТОМА», в проекте «Внедрение в общеобразовательные учреждения Ульяновской области программ по Международной сертификации» «Cambridge English», в  проекте  «Гимназический союз России» и др.).
Для решения поставленных  задач были созданы  следующие условия:

1. Составлен учебный план, позволяющий заложить фундамент знаний по основным дисциплинам, обеспечить уровень, соответствующий стандарту образования, дающий возможность для успешного продолжения профильного образования выпускниками лицея; 

2. Создана и утверждена структура методической службы лицея; 

3. Все предметные кафедры имели чёткие планы работы, вытекающие из  плана работы лицея; 

4. Создана система ВШК, как одно из условий эффективной работы;
5. Создана система работы по обеспечению сохранности здоровья и здорового образа жизни.
Для педагогов лицея стали традиционными отработанные формы методической работы, которые позволяют решать проблемы и задачи, стоящие перед школой:

– педагогический совет, методический совет;

– доклады, выступления;

– мастер - классы;

– семинары;

– круглые столы;

– самообразование;

– наставничество;

– предметные  кафедры;

– методические консультации;

– административные  совещания.
В соответствии с поставленными целями и задачами методическая работа осуществлялась по следующим направлениям деятельности:
1. Работа педагогического, научно-методического советов.

2. Повышение квалификации, педагогического мастерства и категорий педагогов. Организация и контроль курсовой подготовки учителей. Аттестация педагогических кадров.

3. Работа кафедр. Работа учителей над темами самообразования. Проведение предметных недель. Открытые уроки,  взаимопосещение уроков,  анализ уроков.

4. Работа с молодыми и вновь  прибывшими специалистами (при наличии).

5. Проведение единого методического дня. Обучающие научно-методические семинары по инновационной деятельности. Тематические педагогические советы.
6. Реализация программы «Одаренные дети». Создание условий для развития способностей лицеистов.

7. Участие в реализации Программы РИП по теме «Создание акмеологически ориентированной образовательной среды как условие формирования личностных результатов обучающихся».
Выполнению поставленных задач в полном объеме способствовали:
- спланированная деятельность администрации лицея по созданию условий для участников образовательного процесса; 
- анализ выполнения принятых управленческих решений, обеспечивающих качество результативности обученности обучающихся; 
- выявление причинно-следственных связей отдельных педагогических явлений и соответствующая коррекция деятельности. 
Научно-методическая работа лицея строилась на основе годового плана. При планировании методической работы педагогический коллектив стремился отобрать те формы, которые реально способствовали реализации программы развития лицея.
 Особое внимание уделялось изучению нормативных документов,  вопросу внедрения ФГОС, работе учителей предметников   с  трудными обучающимися из «группы риска», работе с мотивированными воспитанниками, работе над повышением мотивации педагогов,  подготовка и проведение государственной итоговой аттестации обучающихся 9-11-х классов.  Учебно-методическое обеспечение учебного процесса осуществлялось через контроль программ, учебников, календарно-тематического планирования учителей – предметников, что отражалось в справках, приказах.  

В ходе плановых заседаний НМС  организована  работа творческих групп по подготовке  педагогических советов, семинаров. Выработаны рекомендации по корректировке, совершенствованию знаний, умений обучающихся с учётом допущенных ошибок при проведении пробных ГИА и ЕГЭ. Обсуждались итоги проведения единой методической декады, ЕМД. В  целом работа НМС осуществлялась в соответствии с основными направлениями научно-методической деятельности лицея.
Научно-методический совет лицея  рассматривает такие вопросы:
–  представление  опыта работы учителей; 

– организация  работы с одаренными детьми; 

– анализ предметных недель и инновационной работы; 

– подготовка к научно-методическим семинарам и педсоветам;

– обсуждение характеристик  педагогов на награждение;

–  рассмотрение графика аттестации единые требования к подготовке экзаменационного материала к итоговой аттестации;

– подготовка к творческому отчету работы  предметных кафедр;

– подготовка к ГИА;

–организация работы педагогов над темами по самообразованию;

– организация работы по реализации Программы РИП. 
Особое внимание уделялось изучению нормативных документов,  вопросу внедрения ФГОС, работе учителей предметников   с  трудными обучающимися из «группы риска», работе с мотивированными воспитанниками, работе над повышением мотивации педагогов,  подготовка и проведение государственной итоговой аттестации обучающихся 9-11-х классов.  Учебно-методическое обеспечение учебного процесса осуществлялось через контроль программ, учебников, календарно-тематического планирования учителей – предметников, что отражалось в справках, приказах.  

В ходе плановых заседаний НМС   организована  работа творческих групп по подготовке  педагогических советов, семинаров. Выработаны рекомендации по корректировке, совершенствованию знаний, умений   обучающихся с учётом допущенных ошибок при проведении пробных ГИА и ЕГЭ. Обсуждались итоги проведения единой методической декады, единых методических дней.  Вся деятельность методического совета способствовала росту педагогического мастерства учителя, повышению качества образовательного процесса. Следует отметить разнообразные формы проведения МС, важность рассматриваемых вопросов, включение в работу МС творчески работающих педагогов.

Важным показатель эффективности работы образовательной организации  служат результаты ОГЕ, ЕГЭ.
Итоги государственной итоговой аттестации за 2017- 2018 учебный год 
      На конец 2017-2018 учебного года в 9-х классах обучалось 64 человека. Все они были допущены к государственной итоговой аттестации. Прошли её и получили документ об образовании соответствующего образца 64 обучающихся.
          Из них: 

·  с аттестатом об основном общем образовании обычного образца  окончили     основную школу 62 человека (96,9%),

·  с аттестатом с отличием – 2 человека (3,1%),

·  с аттестатом с отметками «4» и «5» - 25 человек, что составляет 39,1 % от общего количества выпускников 9-х классов, 

 с аттестатами с одной «3» - 3 (4,7%),  одной «4» - 2 (3,1%).
Выпускники  9-х классов в ходе государственной итоговой аттестации сдавали  четыре обязательных экзамена  – по русскому языку  и математике и два предмета по своему выбору в форме ОГЭ.      
Результаты государственной итоговой аттестации выпускников 9-х  классов
	№ п/п
	Наименование предмета


	Отметки, полученные на государственной итоговой аттестации



	
	
	Всего учащихся    сдавало


	«5»
	«4»
	«3»
	«2»
	% качества


	%  успеваемости

	1. 
	Математика 
	63
	6
	41
	16
	-
	74,6
	100

	2. 
	Русский язык  
	63
	23
	30
	10
	-
	84,1
	100

	3. 
	Физика
	6
	-
	4
	2
	-
	66,7
	100

	4. 
	Информатика и ИКТ
	5
	-
	3
	2
	-
	60
	100

	5. 
	Обществознание
	57
	8
	25
	24
	-
	57,9
	100

	6. 
	История
	1
	-
	1
	-
	-
	100
	100

	7. 
	Английский язык
	5
	2
	2
	1
	-
	80
	100

	8. 
	Биология
	37
	6
	16
	15
	-
	59,5
	100

	9. 
	Химия
	4
	2
	1
	1
	-
	75
	100

	10. 
	Литература
	7
	-
	5
	2
	-
	71,4
	100

	11. 
	География
	5
	-
	4
	1
	-
	80
	100


       Анализ результатов государственной итоговой аттестации  по  математике  показал,  что на данный  момент качество  подготовки обучающихся 9 классов на среднем уровня: процент качества образования составил 74,6%. Все справились с  минимумом стандарта  обучения по  математике.      По русскому языку качество знаний, которое показали обучающиеся на ГИА,  составляет 84,1%.  Самыми популярными предметами в 2017-2018 учебном году среди предметов по выбору стали: обществознание, биология. Количество сдававших составило 57, 37 человек соответственно.

     Высокое    качество знаний  показали обучающиеся на государственной итоговой аттестации по всем предметам (от 57,9% до 100%).

Сравнительная таблица годовой и экзаменационной отметок по предметам:
	№
	Наименование предмета
	Сдавало экзамен
	Подтвердили годовую отметку
	Получили отчетку выше годовой
	Получили отметку ниже годовой

	1
	Математика 
	63
	38
	20
	5

	2
	Русский язык  
	63
	29
	32
	2

	3
	Физика
	6
	4
	-
	2

	4
	Информатика и ИКТ
	5
	4
	1
	-

	5
	Обществознание
	57
	31
	11
	15

	6
	История
	1
	-
	-
	1

	7
	Английский язык
	5
	4
	1
	-

	8
	Биология
	37
	16
	8
	13

	9
	Химия
	4
	1
	1
	2

	10
	Литература
	7
	2
	-
	5

	11
	География
	5
	4
	-
	1


    В целом  результаты экзаменов показали, что 73 человека   показали на экзаменах результат выше годовой оценки:  по русскому языку - 32 человека; по математике – 20 человек,  по обществознанию -11, по химии – 1, по английскому языку – 1, по биологии –8.   
Сравнительный  анализ 

результатов итоговой аттестации выпускников 9-х классов

	Предмет
	2013-2014
	2014 -2015
	2015-2016
	2016-2017


	2017-2018

	
	Сдавало
	Кач-во %
	Сдавало
	Кач-во %
	Сдавало
	Кач-во %
	Сдавало
	Кач-во %
	Сдавало
	Кач-во %

	Рус. яз. 
	77
	44,2
	66
	75,8
	59
	84,7
	92
	60,9
	63
	84,1

	Математика
	77
	18,2
	66
	50
	59
	78
	92
	78,26
	63
	74,6

	История
	1
	0
	1
	100
	4
	25
	6
	66,7
	1
	100

	Общество-знание
	5
	80,0
	18
	33,3
	46
	41,3
	74
	64,9
	57
	57,9

	Биология
	3
	33,3
	4
	25
	15
	53,3
	34
	26,5
	37
	59,5

	География
	-
	-
	1
	0
	6
	0
	6
	33,3
	5
	80

	Физика
	4
	50
	6
	50
	14
	64,3
	11
	36,4
	6
	66,7

	Химия
	3
	67,0
	2
	50
	2
	100
	12
	83,3
	4
	75

	Англ. яз.
	1
	100
	1
	100
	5
	80
	7
	42,86
	5
	80

	Информа-тика и ИКТ
	1
	0
	1
	0
	23
	39,1
	26
	42,3
	5
	60

	Литература
	-
	-
	1
	100
	1
	100
	6
	83,3
	7
	71,4


В сравнении с результатами прошлого учебного года по математике качество знаний незначительно снизилось на 3,7%, по русскому языку значительно повысилось на 23,2%.

Повышение качества произошло по следующим предметам:

история – на 33,3%

биология – на 34%

география – на 46,7%

физика – на 30,3%

английский язык – на 37,1%

информатика – на 17,7%.
Снижение качества произошло по следующим предметам по выбору:

обществознание – на 7:

литература – на 11,9%
химия – на 8,3%.
Анализируя деятельность педагогического коллектива по подготовке обучающихся к государственной итоговой аттестации, следует отметить, что лицей работал стабильно и достиг определенных результатов с позиции реализации основных целей.  Вместе с тем государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов позволила  учителям выявить пробелы в знаниях обучающихся,  недостатки в управлении и в работе коллектива, на решение которых и должна быть направлена работа в новом учебном году.
Результаты государственной итоговой аттестации выпускников 11-х  классов
      На конец 2017-2018 учебного года в 11 классе обучались 24 человека. Все они были допущены к государственной итоговой аттестации и проходили её в форме ЕГЭ. 

        Успешно выдержали аттестацию, получила аттестат о среднем общем образовании с отличием, награждены медалью Российской Федерации « За особые успехи в учении» 6 выпускников (25%): 

          18 выпускников лицея получили документ обычного образца - аттестат о среднем общем образовании. Из них 14 аттестата с отметками «4» и «5», это 58,3% от общего количества выпускников. 

       Все выпускники достигли удовлетворительных результатов по обязательным общеобразовательным предметам (русский язык и математика) при сдаче ЕГЭ на основном этапе.                 Экзамены по  другим общеобразовательным предметам выпускники сдавали на добровольной основе по своему выбору, количество предметов выбирали самостоятельно.
Результаты участия выпускников лицея в ЕГЭ
	Наименование предметов
	сдавало
	Результат

 в основные

 сроки
	Минимальный порог баллов, определённый по предмету
	Средний балл по школе 

(с учётом сдачи в резервные дни)

	
	
	Выше минимального порога
	Ниже минимального порога
	
	

	Русский язык
	24
	24
	-
	24
	77,83

	Математика база
	16
	16
	-
	3
	4,5

	Математика профиль
	18
	18
	-
	27
	58,92

	Физика
	13
	12
	1
	36
	57,31

	Информатика
	4
	2
	2
	40
	44,5

	История
	1
	1
	-
	32
	72

	Обществознание
	13
	11
	2
	42
	60,38

	Биология
	5
	4
	1
	36
	50,4

	Английский язык
	3
	3
	-
	22
	62

	Химия
	2
	2
	-
	36
	72

	Литература 
	4
	4
	-
	32
	53,75


       Анализируя результаты участия выпускников школы в ЕГЭ, следует отметить, что по 7 предметам (русскому языку,  математике, обществознанию,  истории, химии, литературе, биологии, английскому языку, физике) обучающиеся показали результаты выше среднего: от 50,4 до 77,83 баллов (средний  балл по школе). И только по информатике  обучающиеся набрали баллов ниже среднего показателя всего 44,5.
     Список выпускников 11 классов, набравших по ЕГЭ от 80 до 100 баллов:

1. Махмутова Эмилия Рамисовна – химия – 95 б.,  русский язык – 91 б.                                                      

2. Смирнова Анастасия Николаевна – обществознание – 92 б., русский язык – 91 б.

3. Мерзин Альберт Маратович – русский язык – 80 б.

4. Муляшова Эльмира Раифовна – русский язык – 80 б.,  английский язык -85 б.

5. Шарапов Марсель Азатович – русский язык - 87 б.

6. Топильская Александра Андреевна – русский язык - 82 б.

7. Феткуллова Лейсян Расыховна – русский язык - 87 б. 

8. Гусев Григорий Константинович – русский язык - 87 б.

9. Белкова Диана Эдуардовна –  русский язык - 87 б.

10. Большакова Анастасия Анатольевна – русский язык - 89 б.

11. Кондрашов Дмитрий Алексеевич – русский язык - 82 б.

12. Дубровский Михаил Сергеевич – русский язык - 87 б.,  физика – 86 б.

13.Каюмова Динара Ильдаровна –  русский язык - 87 б. 

  Сравнительный анализ результатов итоговой аттестации выпускников 11х классов  (ЕГЭ)

	Предметы
	2015-2016
	2016-2017
	2017-2018

	
	кол-во уч-ся
	средн балл
	кол-во уч-ся
	средн балл
	кол-во уч-ся
	средн балл

	русский язык
	24
	83,18
	27
	75,85
	24
	77,83

	математика профиль
	19
	55,7
	21
	53,1
	18
	58,92

	математика база
	24
	4,7
	21
	4,6
	16
	4,5

	физика
	3
	49,25
	9
	50,1
	13
	57,31

	химия
	3
	61
	2
	28,5
	2
	72

	история
	4
	61,75
	3
	70,0
	1
	72

	обществознание
	18
	58,8
	18
	65,1
	13
	60,38

	англ. язык
	1
	78
	1
	88
	3
	62

	биология
	5
	53,2
	4
	51,5
	5
	50,4

	информатика 
	3
	39
	3
	55,3
	4
	44,5

	литература
	
	
	3
	64
	4
	53,75


  Проводя сравнительный анализ итогов ЕГЭ за два года  по обязательным предметам,  следует отметить, что  в текущем учебном году результаты выше предшествующего учебного года по русскому языку на 1,98 б. по математике (профиль) - на   5,82 б. ( 

       Что касается предметов по выбору, то   наблюдается повышение качественных показателей:

- по химии на 43,5 б
- по   истории на 2 б. 
- по физике на 7,2 б..
       Проведения Всероссийских проверочных работ– обеспечение единства образовательного пространства Российской Федерации и поддержки введения ФГОС за счет предоставления образовательным организациям единых проверочных материалов и единых критериев оценивания учебных достижений школьников. Особенность Всероссийских проверочных работ – единство подходов к составлению вариантов, проведению самих работ и их оцениванию, а также использование современных технологий, позволяющих обеспечить практически одновременное выполнение работ школьниками всей страны. 
Кроме того, ВПР позволят осуществлять мониторинг результатов введения ФГОС и послужат развитию единого образовательного пространства в Российской Федерации. Назначение ВПР – оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся 4,5 классов в соответствии с требованиями ФГОС. ВПР основаны на системно – деятельностном, компетентностном и уровневом подходах. Они позволяют осуществить диагностику достижения предметных и метапредметных результатов, в том числе уровня сформированности универсальных учебных действий и овладения межпредметными понятиями, что требует Федеральный государственный образовательный стандарт. Предусмотрена оценка сформированности следующих УУД.
 ( Личностные действия: личностное, жизненное самоопределение, знание моральных норм, норм этикета, умение выделить нравственный аспект поведения, ориентация в социальных ролях и межличностных отношениях.
 ( Регулятивные действия: целеполагание, планирование, контроль и коррекция, саморегуляция. 
( Общеучебные УУД: поиск и выделение необходимой информации; структурирование знаний; осознанное и произвольное построение речевого высказывания в письменной форме; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; моделирование, преобразование модели.
 ( Логические универсальные действия: анализ объектов в целях выделения признаков; синтез, в т.ч. самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения; подведение под понятие, выведение следствий; установление причинно-следственных связей; построение логической цепи рассуждений; доказательство. 
( Коммуникативные действия: умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами. 
      Тексты заданий в вариантах ВПР в целом соответствуют формулировкам, принятым в учебниках, включенных в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых Министерством образования и науки РФ. 
В Федеральном государственном образовательном стандарте говорится о том, что «При итоговой оценке качества освоения основной образовательной программы соответствующего уровня в рамках контроля успеваемости в процессе освоения содержания отдельных учебных предметов должна учитываться готовность к решению учебно-практических и учебно-познавательных задач на основе: 
( системы знаний и представлений о природе, обществе, человеке, технологии;
 ( обобщенных способов деятельности, умений в учебно-познавательной и практической деятельности;
 ( коммуникативных и информационных умений;
 ( системы знаний об основах здорового и безопасного образа жизни. 
       Итоговая оценка качества освоения обучающимися основной образовательной программы соответствующего уровня осуществляется образовательным учреждением. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной образовательной программы соответствующего уровня должно быть достижение предметных и метапредметных результатов, необходимых для продолжения образования. 
       В итоговой оценке должны быть выделены две составляющие: 
( результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их индивидуальных образовательных достижений, продвижение в достижении планируемых результатов освоения основной образовательной программы соответствующего уровня;
 ( результаты итоговых работ, характеризующие уровень освоения обучающимися основных формируемых способов действий в отношении к опорной системе знаний, необходимых для обучения на следующем уровне общего образования»
       Эти две составляющие динамика достижения планируемых результатов и уровень образования (базовый, базово-повышенный) отражают качество образования в целом. А зачем вообще исследовать качество образования? Зачем школе проводить внутреннюю оценку качества образования, учувствовать в процедурах ВПР. Зачем школьникам выполнять работы, ведь нагрузка у них и так большая, а выпускникам еще нужно готовиться к ГИА (ОГЭ, ЕГЭ)? Может, лучше обойтись без них? Нет, не лучше. Подготовка к ГИА – это, безусловно, важно. Но если у школьника есть пробелы в знании предмета, то даже начав готовиться за год до экзамена, он может не успеть подготовиться настолько хорошо, чтобы сдать экзамен на высокий балл. И чем раньше эти пробелы начинают появляться, тем труднее ему учиться дальше – невозможно усваивать более сложные вещи, не понимая простых (например, решать задачи по физике, химии и информатике, не освоив базовые математические навыки). Причем часто ни родители, ни даже учителя в полной мере не осознают, что у ребенка есть проблемы, что ему нужно наверстать упущенное, повторить определенный материал, разобраться в теме, которую он пропустил или не понял. Выяснить это уже во время ЕГЭ бывает очень обидно. Вовремя выявить проблему и предпринять необходимые меры для ее устранения поможет внешняя оценка – НИКО и ВПР, проводимые по заданиям и методикам, разработанным на федеральном уровне и единым для всей страны.
         В оценке качества образования заинтересованы все: государство, общество, образовательные учреждения, учителя, ученики и их родители. У каждой из сторон свои потребности и свои способы использования полученных в результате такой оценки данных – от планирования индивидуальной работы с каждым школьником до анализа текущего состояния системы образования и формирования программ ее развития, повышения квалификации учителей в масштабах школы, региона и всей страны. При этом сопоставление результатов оценки полностью независимой (НИКО) и самооценки школ, базирующейся на единой методике и заданиях (ВПР), дает дополнительную информацию о качестве   образования.               
Результаты ВПР 5 класс МБОУ УЛ (2016-2017 уч.год)

	Отметки
	Математика
	Русский язык
	Биология
	История



	«2»
	1 (2,2%)
	-
	-
	-



	«3»
	16 (34,8%)
	18 (39,1%)
	14 (29,8%)
	7 (15,2%)



	«4»
	15 (32,6%)
	16 (34,8%)
	33 (70.2%)
	17 (37%)



	«5»
	14 (30,4%)
	12 (26,1%)
	-
	22 (47,8%)



	итого
	46 
	46
	47
	46




Результаты ВПР 5 класс МБОУ УЛ (2017-2018 уч.год)

	Отметки
	Математика
	Русский язык
	Биология
	История



	«2»
	5 (6,1%)
	1 (1,2%)
	-
	5 (6%)



	«3»
	40 (48,8%)
	60 (73,2%)
	17 (20,7%)
	27(32,5%)



	«4»
	26 (31,7%)
	18 (21,9%)
	50 (61%)
	29 (34,9%)



	«5»
	11 (13,4%)
	3 (3,6%)
	15 (18,3%)
	22 (26,5%)



	итого
	82 
	82
	82
	83




Результаты ВПР 6 класс МБОУ УЛ (2017-2018 уч.год)

	Отметки
	Математика
	Русский язык
	Биология
	История


	География
	Обществознание

	«2»
	1 (2,1%)
	2 (4,3%)
	1 (2,2%)
	-


	1 (2,1%)
	1 (2,2%)

	«3»
	18 (38,3%)
	29 (61,7%)
	6(13%)
	20 (47,6%)


	19 (40,4%)
	23 (53,3%)

	«4»
	24 (32,6%)
	14 (29,8%)
	35 (76,1%)
	16 (38,1%)


	23 (48,9%)
	20 (44,4%)

	«5»
	4 (8,5%)
	2 (4,3%)
	4 (8,7%)
	6 (14,3%)


	4 (8,5%)
	1 (2,2%)

	итого
	47
	47
	46
	42


	47
	45 


Результаты ВПР 5 класс МБОУ УЛ (2016-2017 уч.год)

	Отметки
	Математика
	Русский язык
	Биология
	История



	«2»
	1 (2,2%)
	-
	-
	-



	«3»
	16 (34,8%)
	18 (39,1%)
	14 (29,8%)
	7 (15,2%)



	«4»
	15 (32,6%)
	16 (34,8%)
	33 (70.2%)
	17 (37%)



	«5»
	14 (30,4%)
	12 (26,1%)
	-
	22 (47,8%)



	итого
	46 
	46
	47
	46




Результаты ВПР 5 класс МБОУ УЛ (2017-2018 уч.год)

	Отметки
	Математика
	Русский язык
	Биология
	История



	«2»
	5 (6,1%)
	1 (1,2%)
	-
	5 (6%)



	«3»
	40 (48,8%)
	60 (73,2%)
	17 (20,7%)
	27(32,5%)



	«4»
	26 (31,7%)
	18 (21,9%)
	50 (61%)
	29 (34,9%)



	«5»
	11 (13,4%)
	3 (3,6%)
	15 (18,3%)
	22 (26,5%)



	итого
	82 
	82
	82
	83




Результаты ВПР 6 класс МБОУ УЛ (2017-2018 уч.год)

	Отметки
	Математика
	Русский язык
	Биология
	История


	География
	Обществознание

	«2»
	1 (2,1%)
	2 (4,3%)
	1 (2,2%)
	-


	1 (2,1%)
	1 (2,2%)

	«3»
	18 (38,3%)
	29 (61,7%)
	6(13%)
	20 (47,6%)


	19 (40,4%)
	23 (53,3%)

	«4»
	24 (32,6%)
	14 (29,8%)
	35 (76,1%)
	16 (38,1%)


	23 (48,9%)
	20 (44,4%)

	«5»
	4 (8,5%)
	2 (4,3%)
	4 (8,7%)
	6 (14,3%)


	4 (8,5%)
	1 (2,2%)

	итого
	47
	47
	46
	42


	47
	45 


Как помочь учащимся подготовиться к ВПР? (рекомендации для учителей) 

( Составьте план подготовки по вашему предмету и расскажите о нем учащимся. (
 Дайте учащимся возможность оценить их достижения в учебе. 

( Не говорите с учащимися о ВПР слишком часто. 

( Используйте при изучении учебного материала различные педагогические технологии, методы и приемы.

 ( «Скажи мне - и я забуду, учи меня - и я могу запомнить, вовлекай меня - и я научусь»

. ( Научите учащихся работать с критериями оценки заданий. 

( Не показывайте страха и беспокойства по поводу предстоящих ВПР.

 ( Поддерживайте внеучебные интересы учащихся. 

( Общайтесь с родителями и привлекайте их на свою сторону! 

( Общайтесь с коллегами!

 Психологическая подготовка обучающихся к проверочной работе (рекомендации для обучающихся) Советы по подготовке к проверочной работе

 ( Готовься планомерно

 ( Соблюдай режим дня 

( Питайся правильно 

( Во время подготовки чередуй занятия и отдых Советы во время проверочной работы 

( Соблюдай правила поведения на проверочной работе! 

( Слушай, как правильно заполнять бланк! 

( Работай самостоятельно! 

( Используй время полностью! 

Психологическая подготовка обучающихся к проверочной работе (рекомендации для обучающихся) При работе с заданиями: 

( Сосредоточься! 

( Читай задание до конца! 

( Думай только о текущем задании! 

( Начни с легкого! ( Пропускай! ( Исключай

! ( Запланируй два круга! ( Проверь! ( Не оставляй задание без ответа!

 ( Не огорчайся! 
Результаты оценочных процедур по предметам (ЕГЭ, ОГЭ, ВПР) помогают сделать вывод о необходимости:

-организации индивидуально-дифференцированного подхода к обучающимся;

-определения индивидуальной образовательной траектории школьников;-определения направлений профильного обучения, расширения спектра дополнительных образовательных услуг;

-корректировки программ дополнительного профессионального образования;

-совершенствования образовательных программ, методик, технологий обучения.

Чтобы улучшить индивидуальные результаты ЕГЭ, ОГЭ, педагогический коллектив постоянно работает над повышением качества образования.

 МЫ выделяем  ряд направлений в организации учебного процесса, которые способствуют успешной подготовке выпускников к сдаче экзамена по предметам за курс основной и средней школы:

-широкое применение в учебном процессе всех типов заданий, используемых в экзаменационной работе. В практике текущего и рубежного контроля при изучении каждой темы, раздела, курса учителя-предметники используют задания, сходные по типу с теми, которые приведены в частях 1 и 2 КИМов или близки к ним. 

Особое внимание обращаем на задания, которые требуют систематизации знаний. В уроки обобщающего повторения по отдельным темам включаем выполнение подобных заданий на основе изученных тем;

-при организации учебного процесса актуализируем ранее полученные знания не только на воспроизводящем, но и на преобразующем, творческо-поисковом уровне;

-акцентируем внимание на работу с заданиями 1 и 2 частей с учетом того, что все части экзаменационной работы включают задания разного уровня сложности.

Результаты проведенного анализа заставляют еще раз указать на необходимость дифференцированного подхода в процессе обучения: учителю необходимо иметь реальные представления об уровне подготовки каждого обучающегося и ставить перед ним ту цель, которую он может реализовать. В создании индивидуальных траекторий обучения результаты ВПР оказывают неоценимую помощь.

Созданная система мониторинга позволяет проследить процесс развития ученика на промежуточном этапе обучения, а значит, и организовать дальнейшую систему индивидуальной работы с ребенком.

Имея результаты данных мониторингов (карты затруднений), учителя-предметники ведут работу по изучению и отбору (разработке) материалов для работы с обучающимися, которая помогает скорректировать работу так, чтобы повысилось качество образования в классном коллективе.

Анализируя задания мониторингов, видно, что для успешного их выполнения необходимо воспитывать творческую личность, тогда показатели мониторинга заметно будут улучшаться. Для развития творческих способностей обучающихся учителя начальных классов используют следующие формы работы: исследовательская деятельность, создание проблемных ситуаций на уроке, поиск вариантов решения, стараются не давать знания в готовом виде, учат сравнивать, обобщать, делать выводы, тщательно продумывают систему заданий.

     Для улучшения показателей нашла свое отражение и тема дифференцированного обучения, которую учителя  используют в своей практике.

В целом, результаты диагностической работы продемонстрировали достаточный уровень сформированности основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям общего образования. Но данный вид диагностики удобен еще и тем, что он несёт информацию не только об успехах, но и о проблемных моментах, позволяет сравнивать сегодняшние достижения ученика с его же успехами некоторое время назад, планировать дальнейшую учебную деятельность совместно с ребенком для повышения качества знаний.

Имея результаты мониторинга, умея их сопоставить, соотнести с конкретным обучающимся и проследив динамику показателей, выделить проблемные зоны обучающихся, каждый учитель способен спланировать деятельность на уроке так, чтобы показатели каждого учащегося имели положительную динамику. Ну а для этого у педагогов есть все предпосылки: использование современных педагогических технологий: дифференцированное обучение, ИКТ, игровая – все это дает возможность учащимся приобретать знания, умения, навыки, осваивать способы самостоятельной работы, развивать творческий потенциал, познавательную активность, поддерживать высокую учебную мотивацию, и как результат этого способствовать повышению качества знаний.

Диагностический инструментарий


для выявления уровня сформированности личностных результатов обучающихся под влиянием акмеологически ориентированной образовательной среды лицея.

(Пакет диагностических методик).
Эффективность проведения научных акмеологических исследований, решение задач прогрессивного развития личности обучающихся  во многом зависит от возможностей применяемых методов исследования, а также строгого и информативного критериального аппарата и технологий, иными словами, от методического инструментария. Методический инструментарий акмеологии совершенствовался и расширялся в процессе становления акмеологии как науки. На формирование методического акмеологического инструментария существенное влияние оказали два главных фактора: комплексный, интегративный характер акмеологии как науки и ее близость к родовой науке — психологии. В результате в акмеологических исследованиях и акмеологической практике можно было обнаружить широкий спектр применяемых методов, как общенаучных, так и методов других наук акмеограмм, формулирование основных положений акмеологического и акмеографического подхода, разработка гуманитарных технологий. 
        Прежде всего, хотелось бы обратиться к методам, применяемым в акмеологии, и конечно же собственно акмеологическим методам. Огромную роль в акмеологических исследованиях и акмеологической практике играют психологические методы. Пожалуй, нет такой акмеологической задачи или проблемы, в решении которой в той или иной мере не использовались бы психологические методы. В то же время в их применении существует один важный момент: анализ полученных данных в значительной степени осуществляется с иных, акмеологических, а не психологических позиций. В результате сугубо психологические методы как бы приобретают акмеологическую специфику.

      Был подобран методический инструментарий. Методики направлены на акмеологическое пространство, акмеологическую позицию. Методика для изучения социализированности личности учащегося(по Рожкову Н.И.). Цель данной методики выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности  и       нравственности  учащегося. Методика «Психологическая культура личности».Т.А.Огнева, О.И.Мотков кандидаты психологических наук предназначена для изучения особенностей психологического функционирования личности школьников начальной и средней школы (4 – 7 классов). Методика изучения мотивов участия школьников в деятельности, подготовлена профессором Л.В.Байбородовой и направлена на выявление мотивов учащихся в деятельности. Тест «Самооценка силы воли», разработан и описан Н.Н.Обозовым и направлен на изучение обобщенной характеристики проявление силы воли.
      С самого начала одним из главных направлений акмеологии стала разработка подходов и методов, позволяющих решать задачи развития профессионализма педагогов. Для изучения саморазвития, самопознания себя применен самотест «Готовность к саморазвитию»
(Т.А.Ратанова, Н.Ф. Шляхта «Психодиагностические методы изучения личности». Для исследования были определены обучающиеся 4,7,8 классов и педагогический коллектив.

Раздел 1. Применяемые диагностики для исследования личностного роста обучающихся.

1.1 Методика для изучения социализированности личности учащегося.
(по Рожкову Н.И.).

Цель:  выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности и       

             нравственности  учащегося.

Время проведения: инструктаж и заполнение анкеты не должно превышать 15 мин.

  Анкета для обучающегося

Фамилия и имя ___________________________ Дата обследования_________________ 

Дата рождения___________________________ Пол__________________________



Школа №, город ___________________________ Класс ______________________ 

1. Прочитайте 20 суждений и оцените степень своего согласия с их содержанием.

2. Дайте тот ответ, который первым приходит Вам в голову. Не  тратьте времени на его обдумывание. 

	№

п/п
	                  Утверждение
	Всегда   4
	Почти всегда   3
	Иногда     2
	Очень редко    1


	Никогда   0

	1
	Стараюсь слушаться во всем своих учителей и родителей.
	
	
	
	
	

	2
	Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других. 
	
	
	
	
	

	3
	За что бы я ни взялся – добиваюсь.
	
	
	
	
	

	4
	Я умею прощать людей.
	
	
	
	
	

	5
	Я стремлюсь поступать так же, как и все мои товарищи.
	
	
	
	
	

	6
	Мне хочется быть впереди других в любом деле.
	
	
	
	
	

	7
	Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.
	
	
	
	
	

	8
	Считаю, что делать людям добро – это главное в жизни.
	
	
	
	
	

	9
	Стараюсь поступать так , чтобы меня хвалили окружающие.
	
	
	
	
	

	10
	Общаясь с товарищами, отстаиваю свое мнение.
	
	
	
	
	

	11
	Если я что-то задумал, то обязательно сделаю.
	
	
	
	
	

	12
	Мне нравится помогать другим.
	
	
	
	
	

	13
	Мне хочется, чтобы со мной все дружили.
	
	
	
	
	

	14
	Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.
	.
	
	
	
	

	15
	Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.
	
	
	
	
	

	16
	Переживаю неприятности других, как свои.
	
	
	
	
	

	17
	Стремлюсь не ссориться с товарищами.
	
	
	
	
	


	18
	Стараюсь доказать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие.
	
	
	
	
	

	19
	Если я берусь за дело, то обязательно доведу его до конца.
	
	
	
	
	

	20
	Стараюсь защитить тех, кого обижают.
	
	
	
	
	


Чтобы быстрее и легче проводить обработку результатов, необходимо изготовить для каждого учащегося бланк, в котором против номера суждения ставится оценка.

На примере ответов

	1
	5
	9
	13
	17
	Сред.зн.

	
	
	
	
	
	

	2
	6
	10
	14
	18
	

	
	
	
	
	
	

	3
	7
	11
	15
	19
	

	
	
	
	
	
	

	4
	8
	12
	16
	20
	

	
	
	
	
	
	

	Среднее значение
	


	№ пп
	ФИО
ученика
	1 значение
	2
значение
	3 значение
	4 значение
	Среднее значение

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Ключ для обработки результатов:

1. Перевести ответы обучающихся в баллы, приравнивая:

· «всегда» -- 4 балла;

· «почти всегда» -- 3 балла;

· «иногда» -- 2 балла;

· «очень редко» -- 1 балл;

· «никогда» -- 0 баллов.

2. Посчитать сумму баллов за ответы:

a) 1, 5, 9. 13, 17 – социальная адаптация;

b) 2, 6, 10, 14, 18 – автономность;

c) 3, 7, 11, 15, 19 – социальная активность;

d) 4, 8, 12, 16, 20 – приверженность гуманистическим нормам.

3. Сумму баллов каждой строки разделить на 5, найти среднюю оценку.

4. Если получаемая обучающимся средняя оценка больше «3» -- то констатируется    высокий уровень; если она больше «2» и меньше «3», то констатируется средний уровень, если она меньше «2», то констатируется низкий уровень.

5. Представить цифровой отчет:

a) всего проанкетировано обучающихся ______

b) распределение обучающихся по уровням

	
	         Уровни / Качество 
	Высокий
	Средний
	Низкий

	1.а
	Социальная адаптированность
	
	
	

	2.b
	Автономность
	
	
	

	3.c
	Социальная активность
	
	
	

	4.d
	Приверженность гуманистическим нормам
	
	
	


   

Адаптация социальная (от лат. adapto — приспособляю и socialis — общественный) 1) постоянный процесс активного приспособления индивида к условиям социальной среды;2) результат этого процесса.

Соотношение этих компонентов, определяющее характер поведения, зависит от целей и ценностных ориентаций индивида, возможностей их достижения в социальной среде. Несмотря на непрерывный характер А. с., ее обычно связывают с периодами кардинальной смены деятельности индивида и его социального окружения. Постоянный процесс интеграции индивида в общество, процесс активного приспособления индивида к условиям среды социальной, а также результат этого процесса. Соотношение этих компонент, определяющее характер поведения, зависит от целей и ориентации ценностных индивида и от возможностей их достижения в среде социальной. В результате достигается формирование самосознания и поведения ролевого, способности самоконтроля и самообслуживания, способности адекватных связей с окружающими 

Автономность - в психологии автономность понимается как качество личности, характеризующее ее стремление к само актуализации, раскрытию своих способностей, к самостоятельной деятельности. Автономной личность может стать, лишь приобретая значительный спектр способностей и качеств.

Автономия-(от греч. autos — сам + nomos — закон) — (в возрастной психологии) стадия нравственного развития, характеризующаяся способностью личности самостоятельно создавать или выбирать моральные правила для своей жизни и поведения. Иногда А. рассматривается как третий этап морального развития личности после гетерономии (или конвенциональной морали) и аномии (доморального этапа). 

Автономия-  Проявляется в независимости человека от давления авторитета другой личности, группы или социального института. С политико-правовой точки зрения автономия означает суверенность личности как гражданина, ее социальную и юридическую защищенность как субъекта гражданских прав и свобод. В психологии и педагогике автономия рассматривается как индивидуальная позиция человека, которая характеризуется самостоятельностью и независимостью в выборе мотивов, целей, стиля поведения и т.п. Потребность в автономии включена в механизм становления личности - индивидуализацию, предусматривающую формирование человека как самостоятельного, мыслящего и ответственного общественного существа.

Социальная активность - совокупность форм человеческой деятельности, сознательно ориентированной на решение задач, стоящих перед обществом, классом, социальной группой в данный исторический период. 

В качестве субъекта социальной активности может выступать личность, коллектив, социальная группа, слой, класс, общество в целом. 

Приверженность -приверженности, мн. нет, жен. (книжн.). отвлеч. сущ. к приверженный; верность, преданность кому-чему-нибудь. «Ты медлишь - и меж тем приверженность твоих клевретов стынет.» Пушкин.

Человеческое общение базируется на некоторых этических принципах, нормах и правилах. Без их соблюдения общение скатится до удовлетворения собственных потребностей, что приведет к разрушению взаимосвязей между людьми.
Задачей всех этических норм и правил поведения является сплочение и объединение всех членов общества. 

1.2Методика «Психологическая культура личности».Т.А.Огнева, О.И.Мотков кандидаты психологических наук.

Психологическая культура личности – это характеристика гармоничности построения основных процессов поведения и управления ими. Она выражается, в первую очередь, в достаточно хорошей саморегуляции действий и эмоций, в конструктивности общения и конструктивном ведении различных дел, в наличии выраженных процессов самоопределения, творчества и саморазвития. В контексте данной методики речь скорее идет о культуре совершения психологических процессов, а не о культуре психологических знаний. Методика позволяет изучать выраженность и качество шести частных видов культурно-психологических поведенческих проявлений учащихся:1 – самопонимание и самопознание, наличие самоанализа своих личностных и поведенческих особенностей, в результате которого начинают лучше осознаваться свои планы, отношения и психологические особенности, образуется самооценка, реально помогающая жить, ставить осуществимые цели и задачи, направлять конкретные усилия в соответствующее своим склонностям и предпочтениям русло, быть самим собой;2 - конструктивность общения со сверстниками, ближними и дальними людьми, помогающее продуктивному разрешению личных, деловых и общественных вопросов;3 - хорошая саморегуляция своих эмоций, действий и мыслей - развитые умения поддерживать положительный эмоциональный тон, сохранять спокойствие в стрессовых ситуациях, проявлять гибкость при решении сложных познавательных задач и в общении;4 – наличие творчества – охотное освоение новых дел и игр, придумывание новых способов выполнения привычной деятельности и новых игр;5 - самоорганизованность - достаточно реалистичное их планирование, доведение начатого дела до конца, выполнение деловых обещаний, умение распределять время на учебу и другие дела;6 - гармонизирующее саморазвитие - наличие самозадач и деятельности по самовоспитанию своих качеств, улучшающих образ жизни, поддержание бодрости с помощью физических упражнений, умение заставить себя соблюдать ежедневную гигиену, сохранять порядок в своей комнате и т.п.Эти шесть частных показателей составляют общий фактор – Психологическая культура личности (все вопросы методики).Развитие психологической культуры у детей связано, по-видимому, как с действием факторов наследственности и среды, так и с собственной активностью субъекта, т.е. с постановкой развивающих самозадач и их осуществлением.

1 Данная методика – модификация одноименной методики О.И. Моткова (Мотков О.И. Психологическая культура личности/ Газ. “Школьный психолог”, 1999, № 15, с. 8-9; http://psychology.rsuh.ru/motkov.htm). В ней, во-первых, с учетом возрастных особенностей детей, изменены формулировки пунктов, но с сохранением их запроектированного психологического содержания. Пункты даны в виде вопросов, что упрощает их понимание. Во-вторых, для облегчения работы школьников с методикой, учитывается только реальное проявление признаков психологической культуры в поведении, без необходимости оценивать силу своих стремлений к ней (т.е. собираются данные только по шкале Б первоначальной методики).

2 В то же время сохранены 5-балльная шкала возможных ответов, изучаемые показатели психологической культуры, ключ и способ обработки первичных данных.Обучающимся были предложены вопросы на которые обучающиеся отвечали

3 психологической культуры, ключ и способ обработки первичных данных.

4 БЛАНК методики “Психологическая культура личности” (2 – 7 классы)
5 Инструкция: Пожалуйста, ответьте на предложенные ниже вопросы о ваших умениях общаться с другими детьми и владеть собой. Свой ответ выбирайте из пяти предложенных возможных ответов. Справа от каждого вопроса обведите кружком цифру, обозначающую выбранный Вами ответ.

6 1 - очень редко,2 – редко, 3 – иногда, 4 – часто, 5 - всегда
7 Фамилия и имя ___________________________ Дата обследования_________________

8 Дата рождения___________________________ Пол__________________________

	№
	психологические умения и проявления
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Всегда ли ты понимаешь, чем вызваны твои поступки?
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Сочувствуешь ли ты другим детям, когда им плохо?
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Умеешь ли ты отвлекаться от неприятных переживаний и переключаться на интересные и приятные занятия?
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Охотно ли ты осваиваешь новые игры?
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Успеваешь ли ты готовить уроки так, чтобы оставалось время для других дел?
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Стараешься ли ты вести себя так, чтобы быть похожим на своих любимых героев?
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Признаешь ли ты свою неправоту в споре с другими, если ты не прав?
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Способен ли ты сохранять спокойствие в спорах с одноклассниками?
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	Умеешь ли ты сохранять выдержку в трудных ситуациях?
	1
	2
	3
	4
	5

	10
	Умеешь ли ты придумывать игры для себя, чтобы не было скучно?
	1
	2
	3
	4
	5

	11
	Всегда ли ты выполняешь свои обещания?
	1
	2
	3
	4
	5

	12
	Поддерживаешь ли ты в себе бодрость с помощью физических нагрузок и других занятий?
	1
	2
	3
	4
	5

	13
	Можешь ли ты сказать, кем хочешь стать в будущем?
	1
	2
	3
	4
	5

	14
	Стараешься ли ты говорить так, чтобы тебя лучше понимали окружающие?
	1
	2
	3
	4
	5

	15
	Часто ли тебе удается улучшить свое плохое настроение?
	1
	2
	3
	4
	5

	16
	Ищешь ли ты новые приемы и способы выполнения привычной деятельности?
	1
	2
	3
	4
	5

	17
	Часто ли тебе удается осуществлять свои намерения?
	1
	2
	3
	4
	5

	18
	Умеешь ли ты заставить себя чистить зубы, убирать постель, держать в поря

дке свой стол?
	1
	2
	3
	4
	5


	№№
	Виды культурно-психологического поведения
	Вопросы №№

	I
	Самопонимание и самопознание
	1, 7, 13

	II
	Конструктивность общения
	2, 8, 14

	III
	Психическая саморегуляция
	3, 9, 15

	IY
	Наличие творчества
	4, 10, 16

	Y
	Самоорганизованность
	5, 11, 17

	YI
	Саморазвитие
	6, 12, 18

	VII
	Психологическая культура в целом
	1 - 18


КЛЮЧ
Изучается степень проявления шести видов культурно-психологического поведения, составляющих психологическую культуру человека, а также ее общее проявление в целом.

ОБРАБОТКА РЕЗУЛЬТАТОВ
1. Вычисляем показатели проявления каждого вида культурно-психологического поведения - Ср I, Cp II, .... Сначала подсчитываем среднее арифметическое ответов о культурно-психологическом поведении вида I, затем - вида II, и так далее.

Затем вычисляем среднюю по обобщенному показателю психологической культуры в целом Ср пк - т.е. показателю итоговой степени проявления всех шести видов психологической культуры - суммируем ответы по всем вопросам и делим сумму на 18. Заносим эти средние в таблицу.

2. Определяем по таблице 1 уровни гармоничности каждого вида психологической культуры и обобщенный показатель - уровень гармоничности психологической культуры личности в целом.

Таблица 1. Примерные уровни гармоничности характеристик психологической культуры (балльные показатели)
	УРОВЕНЬ
	Гармоничность качеств психол. культуры
(Хср = 3,25 балла)
 
 
	%

	Высокий
	3,61 - 4,50
	65,01 - 87,50

	Псевдо-высокий
	4,51 - 5,00
	87,51 - 100,0

	Средний
	2,91 - 3,60
	47,51 - 65,00

	Низкий
	1,00 - 2,90
	0,00 - 47,50


 

Шкала перевода любых балльных ответов, выбранных по 5-балльной системе, в проценты:

балл 1,0 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7 1,8 1,9  2,0 2,1  2,2 2,3  2,4 2,5 2,6 2,7
%     0,0 2,5  5  7,5 10 12,5 15 17,5 20 22,5 25 27,5 30 32,5 35 37,5 40 42,5

 

балл 2,8 2,9 3,0 3,1  3,2 3,3 3,4 3,5   3,6 3,7 3,8  3,9  4,0 4,1 4,2 4,3 4,4 4,5  4,6
%     45 47,5 50 52,5 55 57,5 60 62,5 65 67,5 70 72,5 75 77,5 80 82,5 85 87,5 90

балл 4,7 4,8 4,9   5,00
%    92,5 95 97,5 100,0
Таблица 2. Средние данные групп детей младших и средних классов
	Группа
	I – Самопони-мание
	II - Констр. общения
	III – Саморе- гуляция
	IV – Твор- чество
	V - Самоорга-низован-ность
	VI – Самораз- витие
	VII –
Психол. культура
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1.3Методика изучения мотивов участия школьников в деятельности. Подготовлена профессором Л.В.Байбородовой.

Методика изучения участия школьников в деятельности подготовлена профессором Л.В.Байбородовой. Цель данной методики выявить мотивы  различной направленности мотивов учащихся в деятельности.  Они могут быть личными и общественными. Личные мотивы – побуждения, направленные на удовлетворение личных потребностей. Это – мотивы личного благополучия, стремление заслужить похвалу, удовлетворить свои потребности в игре, движениях и т.п. К их числу относятся интересы, потребности, установки, эталоны и стереотипы и другие, которые обусловливают стремление к самосовершенствованию, самоутверждению и самореализации в учебной и других видах деятельности. Общественные (коллективистические) мотивы – побуждения, направленные на удовлетворение потребностей других людей, общества. Престижные мотивы (желание быть среди первых учеников, быть лучшим, занять место среди товарищей). Престижные мотивы («привык быть в числе лучших», «не хочу быть худшим», «приятно получать одобрение», «привык все делать хорошо»).

Цель: выявление мотивов учащихся в деятельности
Ход проведения. Учащимся предлагается определить, что в какой степени привлекает их в совместной деятельности. Для ответа используется следующая шкала: 3 — привлекает очень сильно; 2 — привлекает в значительной степени; 1 — привлекает слабо; 0 — не привлекает совсем.
Что привлекает в деятельности:
1.​ Интересное дело.
2.​ Общение с разными людьми.
3.​ Помощь товарищам.
4.​ Возможность передать свои знания.
5.​ Творчество.
6.​ Приобретение новых знаний, умений.
7.​ Возможность руководить другими.
8.​ Участие в делах своего коллектива.
9.​ Вероятность заслужить уважение товарищей.
10.​ Сделать доброе дело для других.
11.​ Выделиться среди других.
12.​ Выработать у себя определенные черты характера.
Обработка и интерпретация результатов. Для определения преобладающих мотивов следует выделить следующие блоки:
а) коллективистские мотивы (п. 3, 4, 8, 10);

б) личностные мотивы (п. 1, 2, 5, 6, 12);
в) престижные мотивы (п. 7, 9, 11).

Мотивы, как и потребности, различаются и по направленности. Они могут быть личными и общественными. Личные мотивы – побуждения, направленные на удовлетворение личных потребностей. Это – мотивы личного благополучия, стремление заслужить похвалу, удовлетворить свои потребности в игре, движениях и т.п. К их числу относятся интересы, потребности, установки, эталоны и стереотипы и другие, которые обусловливают стремление к самосовершенствованию, самоутверждению и самореализации в учебной и других видах деятельности. Общественные (коллективистические) мотивы – побуждения, направленные на удовлетворение потребностей других людей, общества. Престижные мотивы (желание быть среди первых учеников, быть лучшим, занять место среди товарищей). Престижные мотивы («привык быть в числе лучших», «не хочу быть худшим», «приятно получать одобрение», «привык все делать хорошо»).

Сравнение средних оценок по каждому блоку позволяет определить преобладающие мотивы участия школьников в деятельности.
1.4   «Самооценка силы воли».Разработан и описан Н.Н.Обозовым. 

Тест разработан и описан Н.Н. Обозовым (1997) и предназначен для изучения обобщенной характеристики проявления силы воли.

Инструкция
На приведенные 15 вопросов можно ответить: «да»; «не знаю» или «бывает», «случается»; и «нет». Если Вы ответили:

· «да», то за это присваивается – 2 балла;

· «не знаю» или «бывает», «случается» – 1 балл;

· «нет» – 0 баллов.

При последовательном ответе на вопросы от 1 до 15 необходимо сразу суммировать набираемые баллы.

Текст опросника
1. В состоянии ли вы завершить начатую работу, которая вам неинтересна, независимо от того, что время и обстоятельства позволяют оторваться от нее и потом снова вернуться к ней?

2. Преодолевали ли вы без особых усилий внутреннее сопротивление, когда нужно было сделать что-то вам неприятное (например, пойти на дежурство в выходной день)?

3. Когда попадаете в конфликтную ситуацию на работе (учебе) или в быту, в состоянии ли вы взять себя в руки настолько, чтобы взглянуть на нее с максимальной объективностью?

4. Если вам прописана диета, сможете ли вы преодолеть все кулинарные соблазны?

5. Найдете ли вы силы утром встать раньше обычного, как было запланировано вечером?

6. Останетесь ли вы на месте происшествия, чтобы дать свидетельские показания?

7. Быстро ли вы отвечаете на письма?

8. Если у вас вызывает страх предстоящий полет на самолете или посещение зубоврачебного кабинета, сумеете ли вы без особого труда преодолеть это чувство и в последний момент не изменить своего намерения?

9. Будете ли вы принимать очень неприятное лекарство, которое вам рекомендовал врач?

10. Сдержите ли вы данное сгоряча обещание, даже если его выполнение принесет вам немало хлопот, являетесь ли вы человеком слова?

11. Без колебаний ли вы отправляетесь в поездку в незнакомый город, если это необходимо?

12. Строго ли вы придерживаетесь распорядка дня: времени пробуждения, приема пищи, занятий, уборки и прочих дел?

13. Относитесь ли вы неодобрительно к библиотечным задолжникам?

14. Самая интересная телепередача не заставит вас отложить выполнение срочной и важной работы. Так ли это?

15. Сможете ли вы прервать ссору и замолчать, какими бы обидными ни казались вам словапротивоположной стороны?

Обработка и интерпретация результатов
Подсчитывается общая сумма набранных баллов. Если она находится в пределах:

· от 0 до 12 баллов – у Вас слабая сила воли, Вас легко переубедить. Однако, знание своих «слабых мест» делает человека более сильным. Работайте над собой, совершенствуя свою волевую регуляцию.

· от 13 до 21 баллов – у Вас сила воли средняя. В различных ситуациях Вы действуете по-разному, иногда проявляя чудеса уступчивости и податливости, а иногда – настойчивость и упорство. Именно в этой мобильности и неодинаковости заключается Ваша привлекательность в общении и делах.

· от 22 до 30 баллов – у Вас большая сила воли, Вы волевой человек. Однако, помните что Вы не одни, а уступки, компромиссы и переговоры тоже приводят к успеху в общении и делах.

Раздел 2. Применяемые диагностики для исследования  профессионального личностного роста учителей.

2.1Самотест«Готовность к саморазвитию»
(Т.А.Ратанова, Н.Ф. Шляхта «Психодиагностические методы изучения        личности».

Испытуемым предлагается следующее задание. Прочитайте каждое утверждение в задании, напишите только его номер и оцените, насколько это утверждение верно для вас. Если верно, то напротив номера поставьте знак «+»; если неверно, то знак «-». Если не знаете, как ответить, поставьте знак «?». Последний ответ допускайте только в крайних случаях. Прочитайте еще раз инструкцию и начинайте работать.

Вопросы.
1. У меня появляется желание больше узнать о себе.

2. Я считаю, что мне нет необходимости в чем-то меняться.

3. Я уверен(а) в своих силах.

4. Я верю, что все задуманное мною осуществиться.

5. У меня нет желания знать свои положительные и отрицательные стороны.

6. В своих планах я чаще надеюсь на удачу, чем на себя.

7. Я хочу лучше и эффективнее работать.

8. Когда нужно, я умею заставить и изменить себя.

9. Мои неудачи во многом связаны с неумение это делать.

10. Меня интересует мнение других о моих качествах и возможностях.

11. Мне трудно самостоятельно добиться задуманного и воспитать себя.

12. В любом деле я не боюсь неудач и ошибок.

13. Мои способности и умения соответствуют требованиям моей профессии.

14. Обстоятельства сильнее меня, даже если я очень хочу что-то сделать.

Интерпретация возможных сочетаний.

Первый случай (квадрат Г)

Такое сочетание означает, что вы желаете знать больше о себе, но еще не владеете хорошо навыками самосовершенствования. Это похоже на басню про лисицу в виноград, когда его гроздь висела для лисицы слишком высоко. В басне Эзопа лиса, видя невозможность достать его, решила, что виноград еще зелен, и ушла… Трудности в самовоспитании не должны вызывать у вас такую реакцию: «не получатся, значит не буду делать». Посмотрите внимательно на утверждение по ГМС («могу самосовершенствоваться»), которые не совпали в ответах с «ключом». Анализ покажет, где и над чем предстоит вам поработать. В самосовершенствовании, если вы решились на это, нужно помнить слова Сенеки младшего: «Свои способности человек может узнать, только попытавшись приложить их». Чтобы научиться плавать, надо по-настоящему плавать или все время пытаться это сделать. И успех будет за вами.

Второй случай (квадрат А)

Ваше значение ГЗС («хочу знать себя») меньше, чем ГМС («могу самосовершенствоваться»), т.е. вы имеете больше возможности к саморазвитию, чем желания познать себя. В этом случае надо поразмышлять о необходимости начинать в освоении профессии с себя. Профессионализм в любой сфере достигается прежде всего через нахождение своего индивидуального стиля деятельности. А это, как вы понимаете, без самопознания невозможно. Оба приведенных случая соотношения «готовности к саморазвитию» можно рассматривать и в тех ситуациях, когда значения ГЭС и ГМС меньше 4 баллов (квадрат В). При этом ваш анализ должен быть направлен на те утверждения, которые не дали в ответах совпадений с «ключом». Внимательно понаблюдайте за собой, попросите об этом товарищей и друзей. Постарайтесь понять, где больше трудностей, где большая преграда на пути к саморазвитию. Через некоторое время, когда вы 

уже приложили к этому какие-то усилия, сделайте прилагаемый самотест еще раз. Сравните результаты. Несомненно, при желании вы сможете изменить положение к лучшему.

РАЗДЕЛ 3.Результаты диагностики выявления уровня сформированности личностных результатов обучающихся. 
Для исследования были определены обучающиеся 5, 8, 11 классов. 
3.1. Результаты диагностики учащихся 4-ых, 5-ых, 6-ых классов по методике для изучения социализированности личности

 (по Рожкову Н.И)

Среди обучающихся 4 классов МБОУ УЛ  в марте  месяце в 2016 -2017 учебном году была проведена диагностика изучения социализированности личности учащегося по методике Рожкова Н.И.,  5 классов в январе месяце в 2017-2018 учебном году, 6-ых классов в  декабре 2018-2019 учебном году.

Цель исследования: выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности и нравственности учащегося

Задача исследования: отслеживание динамики уровня развития социальной адаптированности, активности, автономности и нравственности учащихся у обучающихся в университетском лицее.

Приняли участие в диагностике 4 классы 70 учащихся в 2016-2017 учебном году , 5 классы 77 учащихся в 2017-2018 учебном году,6 классы 73 учащихся в 2018-2019 учебном году.

Результаты  исследований представлены в таблице 3 и на рисунке 1.
Таблица 3.

Результаты диагностики учащихся 4-х  , 5-х и 6-х классов

по методике Рожкова Н.И.

	Название методики
	Исследование социализированности личности

	Кол-во обучающихся 70 чел.
	Кол-во обучающихся 77 чел.
	Кол-во обучающихся 73 чел.
	Учебный год 2016-2017
	Учебный год 2017-2018
	Учебный год 2018-2019

	Уровни/качество
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий

	1.a 
	Социальная адаптированность
	74,28%
	22,85%
	2,85%
	67,5%
	32,5%
	0%
	46,5%
	50,6%
	2,7%

	2.b 
	Автономность
	21,42%
	50,0%
	27,14%
	35,0%
	49,3%
	15,7%
	50,6%
	47,9%
	13,6%

	3.c 
	Социальная активность
	52,85%
	41,42%
	5,71%
	59,7%
	35,0%
	5,19%
	52,0%
	10,4%
	1,3%

	4.d 
	Приверженность к гуманистическим нормам
	78,57%
	20,0%
	1,42%
	81,8%
	14,4%
	3,8%
	61,6%
	35,6%
	2,73%


	
	Учебный год 2016-2017
	Учебный год 2017-2018
	Учебный год 2017-2018

	уровни
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий

	Социальная адаптированность
	74,28%
	22,85%
	2,85%
	67,5%
	32,5%
	0%
	46,5%
	50,6%
	2,7%

	Автономность
	21,42%
	50,00%
	27,14%
	35,0%
	49,3%
	15,7%
	50,6%
	47,9%
	13,6%

	социальная активность
	52,85%
	41,42%
	5,71%
	59,7%
	35,0%
	5,19%
	52,0%
	10,4%
	1,3%

	Приверженность к гуманистическим идеям
	78,90%
	20,00%
	1,42%
	81,8%
	14,4%
	3,8%
	61,6%
	35,6%
	2,73%
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 Рисунок 1.

ВЫВОД: Как видно из рисунка 1, в 5 классе происходит снижение параметра социальная адаптированность, причиной которого является переход из младшего звена в среднее.


Показатель автономность 5 класса стал выше, чем в 4-м классе. Это говорит о том, что учащиеся 5-х классов стали более самостоятельными.


Параметр социальной активности не изменился, то есть учащиеся 5-х классов также продолжают активно участвовать в жизни лицея.  

 Параметр приверженность к гуманистическим идеям немного снизился, что говорит о том, что некоторые из учащихся 5 классов считают себя более взрослыми, чем есть на самом деле. 

Показатели в 6 классе самым высоким стал показатель автономность. В 4классе был показатель 21,42%,то можно наблюдать рост в 6 классе на 15,6% выше. Под воздействием акмеологического подхода воспитания это можно рассматривать  как индивидуальную позицию обучающихся, которая характеризуется самостоятельностью и независимостью в выборе мотивов, целей, стиля поведения и т.п. Потребность в автономии включена в механизм становления личности - индивидуализацию, предусматривающую формирование человека как самостоятельного, мыслящего и ответственного общественного существа. Все уровни низкого параметра значительно  понизились. Акмеологический подход в обучении и воспитании повлиял на обучающихся с положительной стороны. Обучающиеся стали избирательней.

3.4. Результаты учащихся 4-х, 5-ых, 6-х классов по методике  изучения особенностей психологического функционирования личности школьников начальной и средней школы личности учащихся.

(Т.А.Огнева; О.И.Мотков кандидата психологический наук) 
Диагностика была проведена в  4 классах,   в  2017 году, 5-классах в 2018 году и в 6 классах в 2019 году. Цель  методики определить  особенности психологического функционирования личности школьников

Результаты диагностики представлены в таблице 6 и на рисунке 4.
Таблица №6
Уровни психологической культуры

		2016-2017г.

	2017-2018г.

	2018-2019г.


	Уровни

	высокий

	59,60%

	61,60%

	71,30%


	псевдовысокий

	3,40%

	0%

	3,20%


	средний

	35,40%

	38,40%

	25,50%


	низкий

	1,60%

	0%

	0,00%
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Рисунок 4.

ВЫВОД: Диагностика была проведена в  4 классах МБОУ УЛ   2017 года. Число участников  62 обучающийся в 5-х классах в январе месяце 71 обучающийся, в 6-х классах в декабре месяце 77 обучающихся. Цель  методики определить  особенности психологического функционирования личности школьников.

В данной параллели  самый высокий показатель высокий уровень. Мониторинг показывает, что данный показатель вырос в сравнении с 4 классом на11,7% это означает, что развитие психологической культуры в данной параллели на высоком уровне. Культурно-психологические поведенческие проявления  у учащихся способствуют осуществлять цели и задачи, направлять конкретные усилия в соответствующее своим склонностям и предпочтениям в нужное  русло. Благодаря психологической культуре обучающиеся могут быть  быт самим собой; продуктивно разрешать личные, деловые и общественные вопросы. У обучающихся хорошая саморегуляция своих эмоций, действий и мыслей - развитые умения поддерживать положительный эмоциональный тон. Развитие психологической культуры у детей связано, по-видимому, как с действием факторов наследственности и среды, так и с собственной активностью субъекта, т.е. с постановкой развивающих самозадач и их осуществлением. Методика направлены на акмеологическое пространство, акмеологическую позициюобучающихся позволила  точно определить акмеологическое исследование психологической культуры.

3.7. Результаты диагностики учащихся 4-х, 5-ых, 6-х классов по методике для изучения мотивов участия школьников в деятельности 

(Л. В. Байбородова).

Данная методика проводилась в марте месяце в 2016 -2017 году среди учащихся  4 классов. И в ней приняло участие 58 обучающихся 4 классов МБОУ УЛ. И промежуточная диагностика проводилась  в декабре месяце в 2017-2018 учебном году и в ней приняли участие 81 обучающийся 5 классов. Итоговая диагностика проводилась  в январе  месяцев  в 2019 году  среди учащихся  6 классов. И в  ней приняло участие 78 обучающихся 6 классов МБОУ УЛ. Удалось выявить блоки выбираемых мотивов и проследить  динамику.

Результаты диагностики представлены в таблице 4 и на рисунке 2.

Таблица №4
Блоки выбирающих мотивов.

	мотивы
	2016-2017
	2017-2018
	2018-2019

	1.Коллективистские мотивы
	48,2% (28 чел).
	18,52%(15 чел)
	17,9% (14 чел).

	2.Личностные мотивы
	37,9% (22 чел).
	75,30%(61чел)
	79,4% (62 чел).

	3.Престижные мотивы
	13,7% (8 чел).
	6,18%(5 чел)
	2,5% (2 чел).
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ВЫВОД: выяснилось, что самый преобладающим мотивом в 4-м классе был мотив участия в школьной деятельности, то есть мотив, направленный на удовлетворение потребностей других людей (коллектива), а в 5 классе мотив учащихся изменился и теперь преобладает личностный  мотив. У 75,3% обучающихся удовлетворение своих личных потребностей, стремление заслужить похвалу, удовлетворить свои потребности   в  игре, движениях и т.п. стоит на первом месте. Желание быть успешным учеником также снизилось с 13,8%  в 4 классе до 6,18% в 5 классе, т.е. снижение составило 7,52%. Причиной такого снижения может, является пассивная работа педагогов, которые работают в данных классах. В 6 классе явно выбираемый мотив личностный, он вырос по сравнению с 4 классом на 41,5%. У обучающихся появились побуждения, направленные на удовлетворение личных потребностей. Это – мотивы личного благополучия, стремление заслужить похвалу, удовлетворить свои потребности в обучении, движениях и т.п. К их числу относятся интересы, потребности, установки, эталоны и стереотипы и другие, которые обусловливают стремление к самосовершенствованию, самоутверждению и самореализации в учебной и других видах деятельности. Отрицательную динамику  можно наблюдать  престижного мотива. Он стал менее выбираемым мотивом в сравнении с 4 классом на 11,2% ниже, чем в 6 классе. Это говорит о том, что желание быть среди первых учеников, быть лучшим, занять место среди товарищей, не актуально для подростков данного возраста. Сказывается плохая воспитательная работа среди педагогов, работающих в данных классах. Педагогами делается упор больше на обучение, чем на воспитание личности.
3.8. Результаты диагностики учащихся 4-х, 5-ых, 6-х классов по  тесту  «Самооценка силы воли» Н.Н.Обозовым (1997г.)

Среди обучающихся 4 классов МБОУ  УЛ  в апреле 2017 года, в декабре месяце 2018  среди учащихся 5 классов, и в этих же классах в 2018 году теперь уже в 6 классах был проведен тест «Самооценка силы воли».Тест разработан и описан Н.Н. Обозовым (1997) и предназначен для изучения обобщенной характеристики проявления силы воли.

Ребятам была предложена инструкция:

на приведенные 15 вопросов можно ответить: «да»; «не знаю» или «бывает», «случается»; и «нет». Если Вы ответили:
«да», то за это присваивается – 2 балла;

«не знаю» или «бывает», «случается» – 1 балл;

«нет» – 0 баллов.

При последовательном ответе на вопросы от 1 до 15 необходимо сразу суммировать набираемые баллы.

Обучающие отвечали на вопросы теста.
16. В состоянии ли вы завершить начатую работу, которая вам неинтересна, независимо от того, что время и обстоятельства позволяют оторваться от нее и потом снова вернуться к ней?

17. Преодолевали ли вы без особых усилий внутреннее сопротивление, когда нужно было сделать что-то вам неприятное (например, пойти на дежурство в выходной день)?

18. Когда попадаете в конфликтную ситуацию на работе (учебе) или в быту, в состоянии ли вы взять себя в руки настолько, чтобы взглянуть на нее с максимальной объективностью?

19. Если вам прописана диета, сможете ли вы преодолеть все кулинарные соблазны?

20. Найдете ли вы силы утром встать раньше обычного, как было запланировано вечером?

21. Останетесь ли вы на месте происшествия, чтобы дать свидетельские показания?

22. Быстро ли вы отвечаете на письма?

23. Если у вас вызывает страх предстоящий полет на самолете или посещение зубоврачебного кабинета, сумеете ли вы без особого труда преодолеть это чувство и в последний момент не изменить своего намерения?

24. Будете ли вы принимать очень неприятное лекарство, которое вам рекомендовал врач?

25. Сдержите ли вы данное сгоряча обещание, даже если его выполнение принесет вам немало хлопот, являетесь ли вы человеком слова?

26. Без колебаний ли вы отправляетесь в поездку в незнакомый город, если это необходимо?

27. Строго ли вы придерживаетесь распорядка дня: времени пробуждения, приема пищи, занятий, уборки и прочих дел?

28. Относитесь ли вы неодобрительно к библиотечным задолжникам?

29. Самая интересная телепередача не заставит вас отложить выполнение срочной и важной работы. Так ли это?

30. Сможете ли вы прервать ссору и замолчать, какими бы обидными ни казались вам слова  противоположной стороны?

Обработка и интерпретация результатов подсчитывалась следующим образом: подсчитывается общая сумма набранных баллов. Если она находится в пределах:

от 0 до 12 баллов – у Вас слабая сила воли, Вас легко переубедить. Однако, знание своих «слабых мест» делает человека более сильным. Работайте над собой, совершенствуя свою волевую регуляцию.

от 13 до 21 баллов – у Вас сила воли средняя. В различных ситуациях Вы действуете по-разному, иногда проявляя чудеса уступчивости и податливости, а иногда – настойчивость и упорство. Именно в этой мобильности и неодинаковости заключается Ваша привлекательность в общении и делах.

от 22 до 30 баллов – у Вас большая сила воли, Вы волевой человек. Однако, помните что Вы не одни, а уступки, компромиссы и переговоры тоже приводят к успеху в общении и делах.

Источник литературы:  «psyoffice.ru » ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ » Диагностика личности.

Результаты диагностики представлены в таблице 5 и на рисунке 3.

Таблица №5               

Уровни силы воли

	уровни
	2016-2017
	2017-2018
	2018-2019

	Слабая сила воли
	0%
	1,40%
	1,30%

	Средняя сила воли
	46,40%
	66,3%
	56,20%

	Сильная сила воли
	53,50%
	32,30%
	42,50%
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Рисунок 3.

В  данной  параллели  4 классов  обучалось72 ребенка. В  данной диагностике  в 2016-2017 учебном году участвовало 71 обучающихся. Самый высокий показатель 53,50% обучающиеся имели сильную силу воли. И промежуточная диагностика проводилась  в декабре месяце в 2017-2018 учебном году и в ней приняли участие 81 обучающийся 5 классов. Самый доминирующий показатель был средней силы воли, 66,30% обучающихся. А уже в 6 классе в 2018-2019 учебном году в данной параллели обучается 85 учащихся. Из них участвовало в диагностике 73 обучающихся. Результаты диагностики показали, что в сравнении динамика  показателя средняя сила воли в сравнении с 4 классом улучшилась  на 9,40% . Это говорит о том, что обучающиеся в ситуациях по-разному, иногда проявляют чудеса уступчивости и податливости, а иногда – настойчивость и упорство. Именно в этой мобильности и неодинаковости заключается  привлекательность в общении и делах средней силы воли.
РАЗДЕЛ 4. Применяемые диагностики для исследования профессионального личностного роста учителей. 

4. Самотест «Готовность к саморазвитию»
(Т.А.Ратанова, Н.Ф. Шляхта «Психодиагностические методы изучения        личности».

Цель данного теста: определить значение готовности педагогов к самопознанию и самосовершенствованию. Данный тест был проведен среди педагогов МБОУ УЛ в 2017 году, 2018 году, 2019 году.

Результаты исследования: для обработки  исследования был  использован  ключ. Чтобы определить значение готовности педагогов знать себя, было  подсчитано  количество совпадений только по утверждениям с номерами: 1, 2, 5, 7, 9, 10, 13. Максимальное значение готовности педагогов знать себя (ГЗС) может быть равно 7 баллам. Таким же образом было подсчитано значение готовности к самосовершенствованию (ГМС), подсчитав количество совпадений по утверждениям: 3, 4, 6, 8, 11, 12, 14. Максимум- 7 баллов. 
Результаты диагностики представлены в таблице 7 и на рисунке 5.

	Параметры
	2016-2017
	2017-2018
	2019-2018

	Хочу знать себя, но не хочу себя изменить.
	0%
	0%
	0%

	Не хочу знать себя, и не хочу измениться.
	31,57%
	0%
	0%

	Могу совершенствоваться, но не хочу знать себя.
	89,47%
	62,50%
	60,60%

	 Хочу знать себя , и могу измениться.
	10,52%
	37,50%
	39,40%
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Рисунок 5.

При интерпретации результатов исследования было выявлено, что проследив динамику  готовности педагогов к самопознанию и самосовершенствованию, мониторинг диагностики  профессионального личностного роста  показал,  что показатель ГЗС (готовность знать себя) в 2019 году в сравнении с 2017 годом больше на 28,8%. А показатель ГМС(готовность к саморазвитию) в 2019 году  меньше на 28,87%.Это говорит о том, что педагоги  не готовы к самопознанию, но готовы к  самосовершенствованию. Не готовы знать о себе  больше. Не владеют навыками самосовершенствования. Анализ данных показателей помог сделать вывод о том, что испытуемые в полной мере готовы самосовершенствоваться и готовы измениться.  В данном случае необходимо начинать в освоении профессии с себя. Профессионализм в любой сфере достигается, прежде всего, через нахождение своего индивидуального стиля деятельности. Таким образом, опираясь на данные об уровне профессиональной компетентности испытуемых,  необходимо проводить тренинги по самопознанию и саморазвитию испытуемых в их профессиональной деятельности.
РЕЗУЛЬТАТЫ ПЕРВИЧНОЙ ДИАГНОСТИКИ ВЫЯВЛЕНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Для исследования были определены обучающиеся 7, 8, 9 классов. 
1.1. Результаты диагностики учащихся 7-ых, 8-ых, 9-ых классов по методике для изучения социализированности личности (по Рожкову Н.И)

       Работа по диагностированию учащихся началась 3 года назад. В 2016 – 2017 учебном году для выявления уровня социализированности личности учащихся проведена диагностика учащихся параллели 7-х классов. В 2017-2018 учебном году была проведена повторная диагностика по выявлению степени социализированности этих же учащихся (параллель 8-х классов).

В декабре 2018-2019 проведена заключительная диагностика по выявлению степени социализированности этих же учащихся (параллель 9-х классов).

Социализированность учащихся была  проведена по методике для изучения социализированности личности учащегося, разработанной профессором М. И. Рожковым. По данной анкете выделяют 3 уровня социализированности:        высокий, средний и низкий.

Цель исследования: выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности и нравственности учащегося

Задача исследования: отслеживание динамики уровня развития социальной адаптированности, активности, автономности и нравственности учащихся у обучающихся в университетском лицее.

Результаты  исследований представлены в таблице 1 и на рисунке 1. Результаты диагностики учащихся с 7- класса по  9-х класс

по методике Рожкова Н.И.

    таблица №1
	Название методики
	Исследование социализированности личности

	Кол-во обучающихся 71 чел.
	Кол-во обучающихся 73 чел.
	Кол-во обучающихся 70 чел.
	Учебный год 2016-2017
	Учебный год 2017-2018
	Учебный год 2018-2019

	Уровни/качество
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий
	высокий
	средний
	низкий

	1.a 
	Социальная адаптированность
	21,5%
	73,2%
	5%
	35,5%
	68,5%
	40%
	55,5%
	41,6%
	2,9%

	2.b 
	Автономность
	46,0%
	31,6%
	22,4%
	38,8,0%
	47,3%
	13,9%
	42,6%
	44,9%
	12,8%

	3.c 
	Социальная активность
	53,8%
	40,6%
	5,7%
	59,7%
	34,9%
	5,2%
	69,2%
	29,4%
	1,8%

	4.d 
	Приверженность к гуманистическим нормам
	22,0%
	76,6%
	1,4%
	24,3%
	72,0%
	3,7%
	34,6%
	63,1%
	2,3%
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Рис. 1. Результаты диагностики учащихся с 7- класса по  9-х класс

по методике Рожкова Н.И.

ВЫВОД: При сравнении результатов следует, что обучающиеся  7-х классов имели в основном средний показатель всех параметров  социализированности. Однако, результаты по таким блокам, как социальная адаптированность, а также гуманность и нравственность у обучающихся 7-х классов оказались выше, чем в старших классах.  Как показала диагностика, значительный результат проявился у обучающихся в 9 классе. В данном случае учащиеся «доросли» от низких результатов до средних. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы:

1.Некоторые показатели социализированности обучающихся (автономность, гуманность)  повышаются  по мере взросления детей.

2. При проведении соответствующей воспитательной  работы в течение учебно-воспитательного процесса у обучающихся старшего звена (9 класс) меняется значение параметров  социализированности в лучшую сторону. Выпускники, как правило, социально адаптированы, то есть самостоятельны, готовы к практической и общественной деятельности  и взаимоотношениям с обществом.

Способ решения: для того, чтобы качество этих показателей не снижалось, учителям, классным руководителям необходимо проводить воспитательную работу по улучшению у учеников таких качеств как самостоятельность, активность, гуманность. 

1.2. Результаты диагностики учащихся 7-х, 8-ых, 9-х классов по методике для изучения мотивов участия школьников в деятельности

(Л. В. Байбородова).

Данная методика проводилась в марте месяце в 2016 -2017 году среди учащихся  7 классов, приняло участие 71 человек. Промежуточная диагностика проводилась  в декабре месяце в 2017-2018 учебном году и в ней приняли участие 73 обучающийся  из 8 классов. Итоговая диагностика проводилась  в январе  месяцев  в 2019 году  среди учащихся  9 классов, и в  ней приняло участие 70  обучающихся  МБОУ УЛ. Удалось выявить блоки выбираемых мотивов и проследить  динамику.

Блоки выбирающих мотивов.

Таблица №2

	мотивы
	2016-2017
	2017-2018
	2018-2019

	1.Коллективистские мотивы
	49% (35 чел).
	32%(23чел)
	34 % (24 чел).

	2.Личностные мотивы
	79 % (56 чел).
	75,3 %(61чел)
	54% (39 чел).

	3.Престижные мотивы
	25 % (18 чел).
	21 %(15 чел)
	45% (32 чел).
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Рис. 2. Результаты диагностики учащихся с 7-го класса по 9-й класс

по методике Л. В. Байбородова
Выводы: изучение ведущих мотивов деятельности дает основание сделать вывод о том, что ведущими являются личностные мотивы, способствующие саморазвитию, самореализации, самоактуализации, самовыражению и личностному росту. У  лицеистов, особенно это касается обучающихся 9-х  классов, главными мотивами получения знаний являются:

· получение качественного образования;

· личностный рост;

· продолжение своего образования в ВУЗах;

· получение высокой квалификации и интересной работы;

· повышение своей компетентности;

· будущая успешность и респектабельность.

По сравнению с прошлым годом  рост престижных мотивов деятельности в параллели  9-х  классов увеличился на 24%, что способствует формированию у обучающихся целеустремленности, мировоззренческой позиции и развития лидерских качеств.

Отрицательную динамику  можно наблюдать  личного мотива.  Он  стал менее выбираемым мотивом в сравнении с 8  классом на 20,7% ниже, чем в 9 классе. Наблюдается  снижение  уровня коллективистских мотивов деятельности, что в первую очередь связано с  принятием участия в  коллективных творческих делах  лицея.  

Не исключено, что жизнь ребенка после уроков настолько загружена различными кружками, спортивными секциями, занятиями с репетиторами, посещением курсов дополнительного образования, что ему просто физически некогда. Может быть, он и рад, да нет и минуты свободной. 

Данная методика позволяет с большой долей достоверности определить с помощью этой диагностики, сколько в классе или лицее  учащихся с высоким уровнем развития учебной мотивации, сколько со средним и низким. 
1.3. Результаты диагностики учащихся 7-х, 8-ых, 9-х классов по  тесту  «Самооценка силы воли» Н.Н. Обозовым (1997г.)
Данная методика проводилась в марте месяце в 2016 -2017 году среди учащихся  7 классов, приняло участие 71 человек. Промежуточная диагностика проводилась  в декабре месяце в 2017-2018 учебном году и в ней приняли участие 73 обучающийся  из 8 классов. Итоговая диагностика проводилась  в январе  месяцев  в 2019 году  среди учащихся  9 классов, и в  ней приняло участие 70  обучающихся  МБОУ УЛ.
Тест разработан и описан Н.Н. Обозовым (1997) и предназначен для изучения обобщенной характеристики проявления силы воли.

Ребятам была предложена инструкция:

на приведенные 15 вопросов можно ответить: «да»; «не знаю» или «бывает», «случается»; и «нет». Если Вы ответили:
«да», то за это присваивается – 2 балла;

«не знаю» или «бывает», «случается» – 1 балл;

«нет» – 0 баллов.

При последовательном ответе на вопросы от 1 до 15 необходимо сразу суммировать набираемые баллы.

Обучающие отвечали на вопросы теста.
31. В состоянии ли вы завершить начатую работу, которая вам неинтересна, независимо от того, что время и обстоятельства позволяют оторваться от нее и потом снова вернуться к ней?

32. Преодолевали ли вы без особых усилий внутреннее сопротивление, когда нужно было сделать что-то вам неприятное (например, пойти на дежурство в выходной день)?

33. Когда попадаете в конфликтную ситуацию на работе (учебе) или в быту, в состоянии ли вы взять себя в руки настолько, чтобы взглянуть на нее с максимальной объективностью?

34. Если вам прописана диета, сможете ли вы преодолеть все кулинарные соблазны?

35. Найдете ли вы силы утром встать раньше обычного, как было запланировано вечером?

36. Останетесь ли вы на месте происшествия, чтобы дать свидетельские показания?

37. Быстро ли вы отвечаете на письма?

38. Если у вас вызывает страх предстоящий полет на самолете или посещение зубоврачебного кабинета, сумеете ли вы без особого труда преодолеть это чувство и в последний момент не изменить своего намерения?

39. Будете ли вы принимать очень неприятное лекарство, которое вам рекомендовал врач?

40. Сдержите ли вы данное сгоряча обещание, даже если его выполнение принесет вам немало хлопот, являетесь ли вы человеком слова?

41. Без колебаний ли вы отправляетесь в поездку в незнакомый город, если это необходимо?

42. Строго ли вы придерживаетесь распорядка дня: времени пробуждения, приема пищи, занятий, уборки и прочих дел?

43. Относитесь ли вы неодобрительно к библиотечным задолжникам?

44. Самая интересная телепередача не заставит вас отложить выполнение срочной и важной работы. Так ли это?

45. Сможете ли вы прервать ссору и замолчать, какими бы обидными ни казались вам слова  противоположной стороны?

Обработка и интерпретация результатов подсчитывалась следующим образом: подсчитывается общая сумма набранных баллов. Если она находится в пределах:

от 0 до 12 баллов – у Вас слабая сила воли, Вас легко переубедить. Однако, знание своих «слабых мест» делает человека более сильным. Работайте над собой, совершенствуя свою волевую регуляцию.

от 13 до 21 баллов – у Вас сила воли средняя. В различных ситуациях Вы действуете по-разному, иногда проявляя чудеса уступчивости и податливости, а иногда – настойчивость и упорство. Именно в этой мобильности и неодинаковости заключается Ваша привлекательность в общении и делах.

от 22 до 30 баллов – у Вас большая сила воли, Вы волевой человек. Однако, помните что Вы не одни, а уступки, компромиссы и переговоры тоже приводят к успеху в общении и делах.

Результаты диагностики «Самооценка силы воли»  представлены в таблице 3 и на рисунке 3.

	Уровни
	2016-2017
	2017-2018
	2018-2019

	Слабая сила воли
	25%
	11,%
	14,0%

	Средняя сила воли
	46,4%
	30,6%
	41,8%

	Сильная сила воли
	28,6%
	58,4%
	44,2%
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Рис. 3. Результаты диагностики учащихся с 7-го класса по 9-й класс

по методике Н.Н. Обозова

Вывод:

В параллели 7 классов мы наблюдаем средние показатели. За ними  скрываться два совершенно разных психологических явления: подлинная неуверенность в себе и «защитная», когда декларирование (самому себе) собственного неумения.

В 2017-2018в параллели 8 классов мы наблюдаем увеличение детей с высокой силой воли. Обучающиеся  учится управлять своим поведением, но из-за бурного развития они  слишком возбудимым. Появляется юношеский максимализм. Обучающиеся в параллели 8 классов  начинают думать, как понравится друзьям, как преуспеть в той или иной деятельности. 

Подростки в данный период жизни хорошо  разбираются в одной сфере жизни (например, учебе) и преуспевать в ней, а может и отставать от своих сверстников в другой (например, в спорте). В параллели 8 классов, особенно мальчики очень активны в спорте. Поэтому они пытаютсья восполнить недостатки и быть первым во всем. В данном периоде активно развиваются у обучающихся целеполагание, поиск деятельности по душе, умение преодолевать препятствия и учиться на ошибках.

Уровень развития воли у подростка сам по себе не становится ниже. Просто подростки живут и действуют в более сложной социальной ситуации, требующей от них более высоких форм саморегуляции, в том числе и более сложных проявлений волевого поведения, к чему они не всегда готовы.

1.4. Результаты учащихся 7-х, 8-ых, 9-х классов по методике  изучения особенностей психологического функционирования личности школьников начальной и средней школы личности учащихся.

(Т.А. Огнева; О.И. Мотков кандидата психологический наук) 

Данная методика проводилась в марте месяце в 2016 -2017 году среди учащихся  7 классов, приняло участие 71 человек. Промежуточная диагностика проводилась  в декабре месяце в 2017-2018 учебном году и в ней приняли участие 73 обучающийся  из 8 классов. Итоговая диагностика проводилась  в январе  месяцев  в 2019 году  среди учащихся  9 классов, и в  ней приняло участие 70  обучающихся  МБОУ УЛ.
Цель  методики определить  особенности психологического функционирования личности школьников

Результаты диагностики представлены в таблице 4 и на рисунке 4.

Уровни психологической культуры

	Уровни
	2016-2017г.

	2017-2018г.

	2018-2019г.


	высокий

	59,60%

	61,60%

	65,01

	псевдовысокий

	3,40%

	0%

	87,51

	средний

	35,40%

	38,40
	47,51

	низкий

	1,60%

	0%

	0,00



	
	
	
	
	
	
	
	
	


В параллели 7 классов наблюдается склонность к проявлению творчества, общим является стремление к признанию и положительной оценке окружающих.
В параллели 8 классов стремление к гармоничному саморазвитию,

 самоутверждение представлено общими позициями: «Я имею успех»; 
«Я признан».

В параллели 9 классов наблюдается стремление к психической саморегуляции,  стремление к гармоничному саморазвитию, к конструктивному общению.
Таким образом, формирование основных компонентов психологической культуры способствует сохранению и укреплению психологического здоровья личности.  Они умеют хорошо управлять своими функциональными состояниями, поддерживать позитивный настрой, хорошее самочувствие и свою жизненную активность. 
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Лист2

		

				Результаты диагностики тревожности

				5 классы 2014-2015 учебный год.

				уровни		5А		5Б		5В

				повышенный		15%		3.80%		18.10%

				высокий		15%		0%		0%

				средний		45%		34.60%		22.70%

				низкий		25%		61.60%		59.20%

				Результаты показали, что повышенный и высокий уровень тревожности

				большой процент имеют учащиеся 5 А класса.30% ребят данного класса испытывают трудности

				в адаптации.Имеют высокую тревожность.Хорошо протекает адаптация в 5 Б классе.
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Лист3

		

				Результаты методики "Психологическая культура личности"

				среди  4 классов в МБУ УЛ 2016-2017 уч.году.

						4А		4Б		4В

				Высокий		51.80%		66.60%		58.80%

				Псевдо-высокий		7.40%		0%		0%

				Средний		40.80%		29.60%		41.10%

				Низкий		0%		3.80%		0%
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				Результаты социализация личности учащихся ( по Рожкову Н.И.)

								2016-2017						2017-2018						2018-2019

								высокий		средний		низкий		высокий		средний		низкий		высокий		средний		низкий

				Уровни

				социальная адаптированность				74.28%		22.85%		2.85%		67.50%		32.50%		0%		46.50%		50.60%		2.70%

				автономность				21.42%		50.00%		27.14%		35.00%		49.30%		15.70%		50.60%		47.90%		13.60%

				социальная активность				52.85%		41.42%		5.71%		59.70%		35.00%		5.19%		52.00%		10.40%		1.30%

				приверженность к гуманистическим идеям				78.90%		20.00%		1.42%		81.80%		14.40%		3.80%		61.60%		35.60%		2.73%
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				Результаты методики изучения мотивов участия школьников в деятельности

				(Л.В.Байбородовой)

										2016-2017		2017-2018		2018-2019

				коллективистские						48.20%		18.52%		17.90%

				личностные						37.90%		75.30%		79.40%

				престижные						13.70%		6.18%		2.50%
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				результаты теста самооценка силы воли.

								2016-2017		2017-2018		2018-2019

				Слабая сила воли				0%		1.40%		1.30%

				Средняя сила воли				46.40%		66.30%		56.20%

				Сильная сила воли				53.50%		32.30%		42.50%
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Лист2

		

				Результаты диагностики тревожности

				5 классы 2014-2015 учебный год.

				уровни		5А		5Б		5В

				повышенный		15%		3.80%		18.10%

				высокий		15%		0%		0%

				средний		45%		34.60%		22.70%

				низкий		25%		61.60%		59.20%

				Результаты показали, что повышенный и высокий уровень тревожности

				большой процент имеют учащиеся 5 А класса.30% ребят данного класса испытывают трудности

				в адаптации.Имеют высокую тревожность.Хорошо протекает адаптация в 5 Б классе.
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				Результаты методики "Психологическая культура личности"

				среди  4 классов в МБУ УЛ 2016-2017 уч.году.

						4А		4Б		4В

				Высокий		51.80%		66.60%		58.80%

				Псевдо-высокий		7.40%		0%		0%

				Средний		40.80%		29.60%		41.10%

				Низкий		0%		3.80%		0%
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				Результаты социализация личности учащихся ( по Рожкову Н.И.)

								2016-2017						2017-2018						2018-2019

								высокий		средний		низкий		высокий		средний		низкий		высокий		средний		низкий

				Уровни

				социальная адаптированность				74.28%		22.85%		2.85%		67.50%		32.50%		0%		46.50%		50.60%		2.70%

				автономность				21.42%		50.00%		27.14%		35.00%		49.30%		15.70%		50.60%		47.90%		13.60%

				социальная активность				52.85%		41.42%		5.71%		59.70%		35.00%		5.19%		52.00%		10.40%		1.30%

				приверженность к гуманистическим идеям				78.90%		20.00%		1.42%		81.80%		14.40%		3.80%		61.60%		35.60%		2.73%
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				Результаты диагностики тревожности

				5 классы 2014-2015 учебный год.

				уровни		5А		5Б		5В

				повышенный		15%		3.80%		18.10%

				высокий		15%		0%		0%

				средний		45%		34.60%		22.70%

				низкий		25%		61.60%		59.20%

				Результаты показали, что повышенный и высокий уровень тревожности

				большой процент имеют учащиеся 5 А класса.30% ребят данного класса испытывают трудности

				в адаптации.Имеют высокую тревожность.Хорошо протекает адаптация в 5 Б классе.
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Лист3

		

				Результаты методики "Психологическая культура личности"

				среди  4 классов в МБУ УЛ 2016-2017 уч.году.

						4А		4Б		4В

				Высокий		51.80%		66.60%		58.80%

				Псевдо-высокий		7.40%		0%		0%

				Средний		40.80%		29.60%		41.10%

				Низкий		0%		3.80%		0%
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				Результаты социализация личности учащихся ( по Рожкову Н.И.)

								2016-2017						2017-2018						2018-2019

								высокий		средний		низкий		высокий		средний		низкий		высокий		средний		низкий

				Уровни

				социальная адаптированность				74.28%		22.85%		2.85%		67.50%		32.50%		0%		46.50%		50.60%		2.70%

				автономность				21.42%		50.00%		27.14%		35.00%		49.30%		15.70%		50.60%		47.90%		13.60%

				социальная активность				52.85%		41.42%		5.71%		59.70%		35.00%		5.19%		52.00%		10.40%		1.30%

				приверженность к гуманистическим идеям				78.90%		20.00%		1.42%		81.80%		14.40%		3.80%		61.60%		35.60%		2.73%
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				Результаты методики изучения мотивов участия школьников в деятельности

				(Л.В.Байбородовой)

										2016-2017		2017-2018		2018-2019

				коллективистские						48.20%		18.52%		17.90%

				личностные						37.90%		75.30%		79.40%

				престижные						13.70%		6.18%		2.50%
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