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 КОНТИНГЕНТ - 202 ВОСПИТАННИКА 

 

 

     

 

 Дети с проблемами 
здоровья: 

 Атопический дерматит 

 Бронхиальная астма 

 Целиакия 

10 оздоровительных 
групп  

1 группа раннего 
возраста, 

С 2до 3 лет  

9 групп дошкольного 
возраста 

С 3 до7 лет 



 
 АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ 

ВОСПИТАННИКОВ 



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ДЕТЕЙ ПО ПРОБЛЕМАМ ЗДОРОВЬЯ  

ЗА 2014-2017 ГОДА 

 

Период 
Атипический 

дерматит 

Бронхиальная 

астма 
Целиакия 

Респираторные  

аллергозы 
ЧДБ 

2014-2015г. 117 человек 18 человек 17 человек 27 человек 17 человек 

2015-2016г. 113 человек 19 человек 17 человек 39 человек 8 человек 

2016-2017г. 125 человек 17 человек 18 человек 30 человек 6 человек 



 РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ДЕТЕЙ ПО ГРУППАМ ЗДОРОВЬЯ  

ЗА 2014-2017 ГОДА 

   

Группа 

здоровья 
2014-2015г. 2015-2016г. 2016-2017г. 

I нет нет нет 

II 71 37% 42 21% 16 8% 

III 106 55% 144 74% 170 87% 

IV 13 6% 9 4,5% 6 3% 

V 6 2% 1 0,5% 4 2% 





Заведующий ГБДОУ   

Ст. воспитатель  

Воспитатели – 20  

Педагог-психолог - 2 

Муз. руководитель – 2 

Инструктор по физ. 

воспитанию – 2  

 

 Педагоги 

0

20

40

60

Анализ по категориям

Высшая

Первая

не аттест



 

Врач-аллерголог 

Диетсестра  

Медсестра ФИЗИО  

Медсестра бассейна 

Медсестра массажа - 2 

Инструктор ЛФК  

 

Медицинский персонал ГБДОУ 

Анализ по образованию

Средне-
специальное

Высшее



 

 

 

 
  Создание благоприятных 

условий для полноценного 

     проживания ребенком 

дошкольного детства, 

формирование основ базовой 

культуры личности, 

всестороннее развитие 

психических и физических 

качеств в соответствии с 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями, подготовка к 

жизни в современном 

обществе, к обучению в 

школе, обеспечение 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Основная образовательная программа 

дошкольного образования 



СИСТЕМА  
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

 Оздоровительное и лечебно профилактическое 

сопровождение       

   Использование вариативных режимов дня и  пребывания 

ребёнка в ДОУ 

  Система работы с детьми по формированию основ 

здорового образа жизни 

 Разнообразные виды организации режима двигательной 

активности ребёнка 

 Психологическое сопровождение развития                                       

 Организация работы с семьями воспитанников  

 Взаимодействие с различными организациями 

 

 



Создание условий для оздоровительной 

работы 

• Оказание неотложной 

помощи при острых 

состояниях  

• Создание гипоаллергенного 

быта 

• Массаж 

• Физиотерапия 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Занятия ЛФК 

• Питание с учетом 

гипоаллергенных диет 

• Режимы двигательной 

активности 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий для оздоровительной 

работы 



ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ  

  

 Режим дня на холодный и теплый период года 

 Щадящий режим после перенесённых 

заболеваний 

 Адаптационный  режим дня 

 Гибкий режим дня при неблагоприятных 

погодных условиях 





СОЗДАНИЕ  УСЛОВИЙ  ДЛЯ  ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

 Физкультурный зал  Спортивная площадка 



СОЗДАНИЕ  УСЛОВИЙ  ДЛЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 



ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

ВОСПИТАННИКОВ  



ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

ПЕДАГОГОВ 



ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

РОДИТЕЛЕЙ 



 ПРИОБЩАЕМ РОДИТЕЛЕЙ К ЗДОРОВОМУ 

ОБРАЗУ ЖИЗНИ 
Формы работы 2014 – 2015 учебный год 2015– 2016учебный год 2016 – 2017учебный год 

Традиционные • Собрания 

• Заключение договоров 

• Оформление наглядной 

информации 

• Семинары -  

• Практикумы 

• Газеты 

• Консультации  

• Анкетирования 

• Собрания 

• Заключение договоров 

• Оформление наглядной 

информации 

• Семинары -  

• Практикумы 

• Газеты 

• Консультации  

• Анкетирования 

• Собрания 

• Заключение договоров 

• Оформление наглядной 

информации 

• Семинары -  

• Практикумы 

• Тренинги 

• Газеты 

• Консультации  

• Анкетирования 

Интерактивные • Мамина школа (для детей  и 

родителей, не посещающих 

ДОУ); 

• Дни открытых дверей, для 

родителей детей, посещающих 

ДОУ); 

• Дни открытых дверей (для 

родителей детей, не 

посещающих ДОУ) 

• Совместные КВН 

• Совместные праздники; 

• Совместные занятия Дни 

открытых дверей, для 

родителей детей, 

посещающих ДОУ); 

• Дни открытых дверей 

(для родителей детей, не 

посещающих ДОУ); 

• Совместные КВН; 

• Семейные экскурсии; 

• Информационные блоги в 

интернете 

• Совместные праздники; 

• Совместные занятия  

• Дни открытых дверей, для 

родителей детей, 

посещающих ДОУ); 

• Дни открытых дверей 

(для родителей детей, не 

посещающих ДОУ); 

• Совместные КВН; 

• Деловые игры; 

• Игротека; 

• Семейные экскурсии 

• Информационные блоги в 

интернете 



ЦИКЛОГРАММА КОНТРОЛЯ ЗА ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

№ 

 

Тематика контроля 

 

Вид контроля, 

 

Формы и методы контроля 

 

Сроки 

 

Ответственные 

 

1. 

 

Выполнение инструкции по охране жизни и 

здоровья детей 

 

Оперативный 

 

Постоянно 

 

Заведующий ДОУ 

Ст. воспитатель 

Зам по АХР 

 

2. 

 

Результаты медицинского осмотра детей 

 

Мониторинг 

 

Постоянно 

Врач ДОУ 

 медсестра 

 

3. 

 

Проведение оздоровительных мероприятий в 

режиме дня 

 

Оперативный, персональное 

наблюдение 

 

Постоянно 

 

Старший воспитатель 

Врач ДОУ 

 медсестра 

воспитатели 

 

4. 

 

Организация питания 

 

Персональное посещение групп, 

пищеблока, изучение документации 

 

Постоянно 

 

Заведующий ДОУ 

 Врач ДОУ 

 Диетсестра 

 

5. 

 

Выполнение здоровьесберегающего режима 

 

Персональное посещение 

 

Постоянно 

Заведующий ДОУ 

  

Старший воспитатель 



ЦИКЛОГРАММА КОНТРОЛЯ ЗА ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ) 

 

№ 

 

Тематика контроля 

 

Вид контроля, 

 

Формы и методы контроля 

 

Сроки 

 

Ответственные 

 

6. 

 

Выполнение санэпидрежима 

 

Оперативный 

 

Постоянно 

 

Врач ДОУ  

медсестра  

Старший воспитатель 

 

7. 

 

Проведение закаливания, разумное сочетание его различных видов 

 

Оперативный 

 

По плану ДОУ 

Врач ДОУ  

медсестра  

Старший воспитатель 

 

8. 

 

Анализ детской заболеваемости 

 

Отчет, мониторинг 

 

Ежемесячно, 

 

отчет 1 раз в квартал 

Врач ДОУ  

медсестра 

 

9. 

 

Выполнения натуральных норм питания 

 

Индивидуальные беседы, изучение меню, анализ калорийности 

 

Каждые 10 дней 

 

Заведующий ДОУ 

 

Диетсестра 

 

10. 

 

Моторная плотность физкультурных занятий 

 

Оперативный 

 

2 раза в год 

Врач ДОУ  

медсестра 

 

11. 

 

Уровень педагогического мастерства и состояние педагогического процесса по 

образовательной области: 

 «Физическое развитие»  

 

Анкетирование, просмотр занятий, диагностирование 

 

Один раз в квартал 

 

Заведующий ДОУ 

 

Старший воспитатель 

 

12. 

 

Уровень физического развития и здоровья детей 

 

Посещение занятий, беседы, диагностика 

 

По плану ДОУ 

 

Старший воспитатель 

Инстр по Ф.К. 

воспитатели 

 

13. 

 

Организация работы с родителями по оздоровлению детей в семье 

 

Анкетирование, посещение мероприятий 

 

По плану ДОУ 

 

Заведующая ДОУ 

Старший воспитатель 

Инстр по Ф.К. 

воспитатели 



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РАБОТЫ 

Группы здоровья и уровень физического развития детей 



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РАБОТЫ  

 Уровень 

профессионального роста 

педагогов 

100% педагогов обучены по ФГОС ДО 

 

 Усовершенствована 

развивающая 

предметно-

пространственная  

среда в ДОУ 
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2014-15
2015-16

2016-17

Высшая категория Первая категория Молодые специалисты



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИАЛЬНЫМИ 
ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

 Детская поликлиника 

№76 Калининского 

района  

 Дошкольные 

учреждения округа 

 ЦВР 

 СПбАППО 

 ИМЦ Калининского 

района 

 Муниципальный округ 

№ 19 

 ЦПМСС 

 

 



СОЦИАЛЬНОЕ  ПАРТНЁРСТВО 

    



 ДОСТИЖЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ 

                                       



 

 

ДВУХЭТАЖНОЕ СВЕТЛОЕ  ЗДАНИЕ КАЖДЫЙ 

ДЕНЬ ПРИГЛАШАЕТ РЕБЯТ. 

ЗДЕСЬ СО СКАЗКОЮ  

ЖДЁТ ИХ СВИДАНИЕ, 

 УЖЕ СОРОК  ПЯТЬ  ЛЕТ ПОДРЯД ! 

 

 

 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

 

 
 

 

 

  


